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ELOSZO

Ezen kiadvanyt a gy6ri Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Tér
és a somorjai Zalabai Zsigmond Varosi Konyvtar altal az Interreg
V-A Szlovakia-Magyarorszag Egyilittmiikodési Program kereté-
ben megvalositott Innovativ konyvtdri megolddsok kreativ konyv-
tari terek létrehozdsdra cim (SKHU/WETA/1901/4.1/301)
projekt részeként készitettiik el abbdl a célbdl, hogy a projekt so-
ran kidolgozott mddszertant, ismeretkincset megosszuk a ma-
gyar és szlovak szakmai kozonséggel, lehetdvé téve, hogy ezen
eredményeket felhasznalhassak olvasas- és irodalomnépszeri-
sit6 munkajuk soran.

Bizunk benne, hogy a meguijulé, a kozosségek fogadasara, érdek-
16déstik felkeltésére és fenntartasara alkalmassa tett, e program
részeként atalakulo tereinkben a szakmai fejleszté munka 4j len-
diiletet vesz a workshop-ok sordn megszerzett, fesztivalszinten
kiprébalt és bemutatott, ezen modszertani iutmutatéban nyom-
tatasban és elektronikusan kozzétett szakmai és miivészeti meg-
oldasok, megkozelitések felhasznalasaval.

Dr. Horvdth Sandor Domonkos



ELOSZO

Hajdanaban, még a régi rendszerben az irodalom médszertana
el6adason ugy tanultuk, ha lankadni latszik a tanulok-didkok fi-
gyelme, a tanar batran alljon fejre (vagy kézen) vagy ugorjon at
egy padot, s ugy folytassa el6adasat, mert ezzel biztos sikert
arat. De azt is tanultuk, hogy Csokonai Vitéz Mihaly bekerete-
zett portréjat ne vigyiik be az 6rara, mert a kolt6 nem tul meg-
nyerd fizimiskaja esetleg elriaszté lehet az életmiivével vald
megismerkedéshez.

Nos, azdta nagyot fordult a vilag és sokat valtozott is, felgyorsult
hallani-olvasni, de az olvasas és szeretete nemcsak felgyorsult,
hanem valtozott is. Epp e médszertani kiadvanyban olvashatunk
személyesen megtapasztalt kozosségi élménybeszamolét arrol,
hogy Csokonai Dorottydjaval lehet élményszerd és interaktiv
orat tartani. S amiként valaha, még Balassi idejében is, zenekisé-
rettel adtak el6 a verseket, a megzenésitett versek ma ujra régi
fénykorukat élik. A dramatikus vagy dramatizalt irodalmi alko-
tasokrdl nem is sz6lva. Hasznos, 0sztonzé olvasast kivanunk.

Csanda Gdabor
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BARANY BENCE

FLOW - SLAM POETRY WORKSHOP

A szerelmes verset ir, a maganyos id6vel lejegyzi gondolatait, a
boldog sokat beszél, és végiil szalldigéket gyart a tarsasagon be-
liil; a szomort barmikor kész megfogalmazni, mi a valédi kin. Igy
vagy Ugy, de a szélséséges érzelmek bizonyos tekintetben meg-
ihletik az embert, kivaltanak valamiféle kozléskényszert, olyan
gondolatokat ébresztenek, melyek az atlagos hétkdznapok soran
a koponyan beliil maradnanak, szé6va sosem érnének.

AFLOW - slam poetry workshop célja, hogy a résztveviket a kom-
fortzénajukon kiviilre kergesse, majd visszacsalogassa 6ket a nor-
malba, hogy kdzosen beszéljék at, milyen volt odakint, mit talaltak
ott. A foglalkozas, melynek id6tartama igény szerint 50-120 perc
kozott szabadon mozog, biztositja, hogy a résztvevok kibontasra
érdemes allitasokkal vagy épp kérdésekkel a papirjaikon hagyjak
el a termet, kifejezetten nem célja viszont, hogy a foglalkozas



végére kész miivek sziilessenek. A workshop egy vagy két tréner
vezénylete mellett minimum 10, maximum 25 fével tartandé.
Eszkozok terén a feladatsor elvégzéséhez minden résztvevének
szliksége van lires papirra és tollra, vagy egyéb, jegyzetelésre al-
kalmas eszkozre.

A széls6séges érzelmek megélését szélsdséges valtasok segitik a
foglalkozdas soran, fontos a résztvevikkel tisztazni, hogy semmit
sem kotelezd végrehajtaniuk, amit nem szeretnének. Alapsza-
baly az udvarias, tiszteletteljes viselkedés, tovabba az esetlege-
sen felmeriil§ érzékeny témak miatt minden, ami a foglalkozas
soran elhangzik vagy torténik - csoporttitok. A tréning kizarélag
zart térben tarthato, a tréner(ek)en és a résztvev6kon kiviil mas
nem tartézkodhat a helyiségben. Mivel a résztvevok relative ro-
vid id6 alatt magasfoku bizalmat kell, hogy kialakitsanak egymas
irant, és mivel egyaltalan nem biztos, hogy ezt minden jelenlévd
végig kivanja vinni, a fentiek tisztadzdsa elengedhetetlen még a
feladatok megkezdése el6tt. (Amely tisztazas utan a csoport jel-
lemz6en meg szokott szeppenni, ilyenkor érdemes arra is emlé-
keztetni 6ket, hogy alapvet6en jatszani jottiink, ezek csak a ,szer-
z0dési feltételek”, melyeket siman atgorgetnek és kipipalnak
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barmilyen applikacié telepitése soran, 1am, hangosan kimondva
micsoda hatast keltenek!)

A FELADATSOR

(A *-gal jelélt feladatok megtartdsa minden esetben sziikséges, a jeldlet-
len feladatok kihagyhatdk.)

1.  RELAXACIOS JATEK*

A résztvevik egymastdl kell§ tavolsagra elhelyezkednek a tér-
ben, a tréner megkéri 6ket, hogy vegyenek fel kényelmes test-
helyzetet. Végtagjaikat ne kulcsoljak 0ssze, lazitsak el az izmai-
kat. A legelényosebb pozicié a haton fekvés - akinek nem okoz
problémat, attdl a résztvevétdl ezt kell kérni -, de a feladat iil6
pozicidban is végigcsinalhato.

A tréner elmondja a résztvevéknek, hogy a bevezet6 gyakorlat
egy relaxacids jaték, melynek soran egyes szam els6 személyben
megfogalmazott mondatokat fognak hallani. Megkéri 6ket, hogy

11



végig figyeljenek magukra, a testiikre, a mondatokra adott dn-
kéntelen reakcioikra, igyekezzenek minden egyebet kizarni a fe-
jukbdl.

A résztvevok becsukjak a szemiiket, a tréner lassan, kimérten,
megnyugtat6 hangon, az egyes allitasok kozott sziineteket tartva
a kovetkez6ket mondja:

— Megnyugszom. Nem gondolok semmire, nem érzek semmit,
csak létezem.

— Eltavolodnak télem a kiils6 zajok, a bels6 gondok, csak ma-
gamra és az érzéseimre figyelek.

— Arcizmaim ellazulnak, arcvonasaim kisimulnak, a tekinte-
tem megpihen. A nyelvem szinte kitolti a szajpadlasom.

— Ellazul a nyakam, a vallaim, a hatam szinte kiszélesedik. El-
lazul a csipém, a combjaim, a talpam.

— Megnyugszom. Nyugodt vagyok, ellazultam.

— Abal kezem elnehezedik. x2

— Abal kezem elnehezedetten pihen.

— Ajobb kezem elnehezedik. x2

— Ajobb kezem elnehezedetten pihen.

— Mindkét kezem elnehezedik és atmelegszik. x3

12



Mindkét kezem elnehezedetten, atmelegedetten pihen.

A bal labam elnehezedik. x2

A bal labam elnehezedetten pihen.

A jobb labam elnehezedik. x2

A jobb labam elnehezedetten, atmelegedetten pihen.

Az egész testem elnehezedik és dtmelegszik x3

Az egész testem elnehezedetten, atmelegedetten pihen.
Erzem a vér jolesd, meleg dramlasat az egész testemben. 2x
A szivem dobog. 2x A szivem melegen dobog 2x

A légzésemre figyelek. Nem valtoztatom, nem iranyitom,
csak hagyom, hogy megtorténjen.

Nyugodt vagyok, ellazultam.

Ellazul a gyomrom, a majam, a vesém, a simaizmaim is ella-
zulnak. J6lesé melegség sugarzik ki a gyomrombol az egész
testembe.

A homlokom kellemesen hiivds. 3x

Elképzelek egy emberi érzelmet. 2x

Elképzelem milyen, mikor mason latom ezt az érzelmet. 2x
Elképzelem magamat, mikor drrd lesz rajtam ez az érze-
lem. 2x

Elképzelem ezt az emberi érzelmet egy festményként. 2x
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— Latom a szineit.

— Latom a vasznat.

— Latom a festmény keretét.

— Megtapogatom a festményt.

— Elképzelem a térben a festményt.
(Hosszu sziinet)

— Ebben a joles6 nyugodt dllapotban a kezeimet 6kolbe szori-
tom, nagyot nyujtézkodom, és a szemeim frissen kinyitom.

(A feladat ellazitja, relaxdlja a résztvevéket, segithet a gondolkodds
meginditdsdban, alapjdt képezheti a kévetkez6 feladatnak, bdr kézel
sem biztos, hogy az elképzelt festményt haszndlni fogja a késébbiekben
a résztveva.)

2. FREEWRITING - 5 PERC*

A tréner megkéri a résztveviket, hogy vegyék el6 irdszereiket, és
jegyzeteljenek le mindent, ami esziikbe jutott a relaxacios jaték so-
ran. Freewriting-technikat kell alkalmazni, tehat a leirt szoveget
szerkeszteni, kitorolni, athazni, atirni nem szabad, nincs rossz
vagy jo sor, minden keriiljon a papirra, ami esziikbe jut. A tréner
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stoppert indit, 6t percig engedi az irast, az idd letelte el6tt egy
perccel jelzi a résztvevéknek, mennyi id6 van hatra.

(A szerkesztetlen szédveg biztositja, hogy a lehetd legtobb emlék, érzés és
kapaszkodé keriiljén a papirra, melyet hazaérve a résztvevd ujraolvas-
hat, kénnyebben felidézve a workshop sordn elért érzelmi dllapotot.)

3.  BOLYONGAS + KEZFOGASOK*

A freewriting utan a résztvevék bolyongasba kezdenek a térben,
szabalytalanul, véletlenszerl irany és tempovaltasokkal sétal-
nak, figyelve arra, hogy ne litk6zzenek 6ssze. Mikor mar dinami-
kussa valik a bolyongas, a tréner megkéri a résztveviket, hogy
akivel szembetalalkoznak a bolyongas soran, kdszontsék kedviik
szerinti gesztussal és koszonéssel.

4, BOLYONGAS + NYELVTOROK*

A bolyongés nem 4all meg az el6z6 feladat utan, csak a kdszonté-
sek szlinnek meg. A tréner ekkor megkéri a csoportot, hogy
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mondjak utdna az elhangzo szovegeket, és mikor a csoport ebbe
beleegyezik, nyelvtordket kezd el sorolni. A nyelvtéré szabadon
megvalaszthaté a tréner altal, maximum 3-5 szoveget érdemes
tagoltan, tobb megszolalasra szétszedve végigmondani, a rovi-
debbeket ismételve.

Pl.:

»Sepsiszentgyorgyi fogszakorvos és szajsebészasszisztens sem
szlikségeltetik.”

,Csibecombcsont.” x5

»A tenisz és a squash az sznobsport, és a sakk is az.”

5.  BOLYONGAS + ALLATOK

A bolyongas marad, a nyelvtor6zés megsziinik. A tréner meg-
kéri a csoportot, hogy gondoljanak egy allatra, gondoljak végig
a hangjat, mozgasat, kiilonleges ismertetdjegyeit, majd kezdjék
el a lehetd legnagyobb energiaval, de egymasra vigyazva uta-
nozni ezeket az Aallatokat. Kell§ ,allatkodas” utdn a tréner

16



megkéri a résztveviket, hogy gondoljanak egy uj allatra, és valt-
sanak karaktert.

6. BOLYONGAS + ENEK

A bolyongas marad, az allatkodas megsziinik. A tréner megkéri a
résztvevoket, hogy gondoljanak egy dalra, és kezdjék el hango-
san énekelni. Nem kell teljes dal, elég refrén is, a fontos, hogy le-
het6leg minden résztvevd kezdje el ténylegesen, hangosan éne-
kelni valasztott dalat.

(A bolyongés jdtékokndl az idétartam a tréneren miilik. Az egyes fdzisok
kézétti vdltds akkor javasolt, mikor a tréner gy érzékeli, hogy a résztve-
vék legydzték vagy részben legybzték esetleges zavarukat, és élvezik az
adott feladatot.)

7. CSUKOTT SZEMES KERDESEK

A bolyongast abbahagyja a csoport, a tréner megkéri 6ket, hogy
alljanak fel egymas mellé egy sorba, Ggy, hogy minden résztvevo
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el6tt legyen legalabb két méter iires tér. A tréner elmondja a cso-
portnak, hogy éllitAsokat fog mondani, melyeket a résztvevék
csukott szemmel fognak végighallgatni, majd megértve az allitast
akkorat 1épnek elére, amennyire az adott allitas igaz a relaxacids
jaték soran elképzelt festményiikre. (Akinek egyaltalan nem igaz
ra az allitas, az nem lép, akinek valamennyire igaz, kicsit 1ép, aki-
nek nagyon igaz, nagyobbat 1ép, akinek teljesen igaz, az a lehet6
legnagyobbat 1épi.) A 1épések utan a tréner megkéri a résztvevo-
ket, hogy nyissak ki a szemiiket, nézzék meg ki mekkorat 1épett,
majd lépjenek vissza a kezd6 poziciojukra, és csukjak be tjra a
szemiiket a kovetkez6 allitas eldtt.

— Az én képem vidam.

— Az én képem roélam szol.

— Az én képem fako.

— Az én képemen meleg szinek dominalnak.
— Az én képem egységes.

Atréner itt valt, az egyes allitasok utdn megkéri a csoportot, hogy
tartsak csukva a szemiiket, és ugy l1épjenek vissza az eredeti po-
zicidjukra. (Az arra vonatkoz6 informacié, hogy az allitasok koz-
ben torténik egy ilyen valtas, nem hangozhat el korabban.)

18



— Az én képemet csak én érthetem.
— Az én képemet szégyellem.
— Az én képemet lényegét sosem fogom tudni leirni.

8. CSUKOTT SZEMES SETA*

A csoport marad az el6z6 feladat kezd6pozicidjaban. A tréner kije-
161 egy, a csoport kezd6pozicidjatol nagyjabol két méterre 1évé, a
csoport vonalaval parhuzamos vonalat. Megkéri a résztvevoket,
hogy csukjak be ismét a szemiiket, majd amilyen lassan tudnak,
folyamatos mozgassal (tehat ne csoszogjanak és ne pipilépések-
ben kozlekedjenek) sétaljanak at a tulsé vonalig, kozben végig
koncentraljanak a sajat testiikre, figyeljék a sajat mozgasukat.

Mikor a résztvevdk elérik a vonalat, a tréner finoman megallitja
Gket, szo0l nekik, hogy nyissak ki a szemiiket. Ennél a feladatnal
j6, ha van egy vagy két segit6je a trénernek, mivel a résztveviket
egyesével kell megallitani, és tempojuk eltérd.

(Utdbbi két csukott szemes feladat pontositja a relaxdciés feladat sordn
elképzelt festményt, valamint felkésziti a résztveviéket a tréning késébbi
feladataira.)
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9. CSUKOTT SZEMES BOLYONGAS*

A korabban jatszott bolyongas itt visszatér, de a tréner megkéri
a résztvevoket, hogy csukjak be a szemiiket, és lassan, egymasra
vigyazva jarkaljanak a térben. A tréner és a segit6i végig figyel-
nek a résztvevékre, keziiket a vallukra téve iranyitjak 6ket, ha
kell, segitenek elkeriilni az litkozéseket, baleseteket. Ha a csoport
inaktiv a bolyongas kézben, meg lehet kérni 6ket, hogy Gjra kezd-
jék el koszontgetni egymast, de ezuttal csukott szemmel. A tréner
stoppert indit, hat percig engedi a bolyongast.

10. CSUKOTT SZEMES ALLAS*

Az el6z6 feladat végeztével a tréner utasitja a csoportot, hogy ne
nyissak ki a szemiiket, és alljanak meg egy helyben. A tréner és a
segit6k 6vatosan gy rendezik a résztveviket, hogy a lehetd legta-
volabb legyenek a térben egymastdl. A feladat ennyi: a csoportta-
gok egy helyben allnak csukott szemmel. A tréner stoppert indit,
hat perc utan utasitja a csoportot, hogy nyissak ki a szemtiket.
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11. FREEWRITING - 20 PERC*

Ugyan az a freewriting-feladat, mint a feladatsor elején, ezuttal
hisz percben. A résztvevék a korabbi jegyzeteiket folytatjak,
egészitik ki és irnak hozza 4j gondolatokat.

12. FEEDBACK SESSION*

Korbelil a csoport, a tréner megkdszoni a részvételt és a figyel-
met, majd megkérdezi a csoporttagokat, hogy milyen hatast gya-
korolt rajuk a feladatsor.

(A csukott szemes bolyongds és dllds hat-hat percében érnek éssze a tré-
ning kordbbi feladatai, a bolyongds, a készontés, a csukott szem, az én-
magunkra figyelés. Jellemzden ez a két gyakorlat hat legintenzivebben a
résztvevékre. Erdemes megkérdezni a csoportot, hogy mit éreztek eqyik
és mdsik feladat alatt, illetve, hogy milyen hosszunak tippelnék a két gya-
korlatot kiilén-kiilén.)

A tréningnek nincs nyertese vagy vesztese, aki teleirt papirral
hagyja el a termet, annal egyértelm a hatas, és rogton van mibdl
dolgoznia, aki nem irt - vagy csak keveset -, netan Kkiszallt a
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jatékbol a feladatsor kézben, anndl szintén felmertlnek 6nmagé-
val kapcsolatos kérdések és észrevételek a workshop végére. Ha
van ra lehetdség, a feedback sessiont érdemes minél nyiltabban
és részletesebben végigcsindlni, a tapasztalatok megosztasa is
sokaknal ébreszthet leirasra érdemes gondolatokat.
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GAL TAMAS

CINKOSSA TENNI A KOZONSEGET

Harom el6adasroél szeretnék beszélni, A helység kalapdcsdrol,
A nagyidai cigdnyokrol és a Dorottydrol.

Amikor befejeztem a Szinmiivészeti Egyetemet, ahol rengeteg
metodussal megismerkedtiink - Meyerhold, Vahtangov, Gro-
towski, Sztanyiszlavszkij -, sorolhatnam azokat nemcsak gya-
korlati, de elméleti szinhdzcsinaldkat is, akik rendkiviil nagy iro-
dalmat hagytak rank, hala Istennek, akkor az tortént velem, ami
egyébként sok felvidéki magyar szinésszel torténik, akik befe-
jezik a Pozsonyi Szinmiivészeti Egyetemet. Annyira alulfinan-
szirozottak a magyar intézmények, hogy ha én most szerz6d-
tetni szeretnék az SZFE-r6l vagy a Pozsonyi Szinmiivészeti
Egyetemrdl két fiatalt, nemhogy kettt, egyet sem tudnék. Es le-
hetne 6 sokkal tehetségesebb, mint barmelyikiink, aki most
szerz6désben van Komaromban. 14 szinésziink van egyébként
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szerzddésben, és egyetlenegy 1j szinészt nem tudnék szerzdd-
tetni. Koriilbelil ez tortént velem is. Tehat egyszertien elvégez-
tem az egyetemet, ahol én a jobbak kozé tartoztam, ezt minden-
féle nagyképtliség nélkiill mondhatom, hiszen a szlovak szakma
tart karokkal vart volna, ha szlovak szinésszé akartam volna
vélni. De nekem ilyen szandékom soha nem volt. En mindig ma-
gyarul szerettem volna jatszani, az anyanyelvemen. Es egy ilyen
egyetem elvégzése utan, ahova évente tizet vesznek f6l 600 em-
berbdl, nem volt munkam. Azzal a tudassal, azzal a tapasztalattal,
amit kaptam az egyetemen. Ilyenkor mi marad? Az Ggynevezett
hakni. Meg kell élniink valamibél.

De én nem akartam olyan darabokbdl megélni, amelyek kézon-
ségkiszolgalok és értéktelenek, amelyek a miivészet értéktele-
nebb valfajahoz tartoznak, én mindig is fiiggtem a magyar iroda-
lomtol, és azt mondtam, hogy akkor igen, elindulok az iskolak
felé, ahol adott egy kozonségbazis. Egy ember donti el azt, hogy
jatsszam-e ott vagy nem, az igazgatd - meg, mondjuk, a Kulturalis
Minisztérium, hogy megtamogatja-e azt az iskolat ezekkel a kul-
turdlis eseményekkel. Akkor mar miikodtek a jegyrendszerek,
vagyis a didkoknak pénziikbe sem keriilt az, ha egy el6adé ment
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az iskoldba jatszani. A kovetkezd kérdés az volt, hogy mit jatsz-
szak? Engem a groteszk mindig nagyon érdekelt. Szinpadon,
szinhazban. Es ha groteszk, akkor Orkény. Orkénnyel minden be-
szélgetést végighallgattam, mindent elolvastam, amit lehetett, és
akkor megragadott egy mondat. Kérdezi t6le a riporter, hogy:
,On, mint a magyar groteszk megteremtgje...” - Orkény félbesza-
kitja ariportert: ,Bocsanat! De nem én vagyok a magyar groteszk
megteremtdje, hanem Pet6fi SAndor. — Mire gondol? - A helység
kalapdcsdra.”

Nos, ezért nyultam én A helység kalapdcsdhoz, amit - megmon-
dom 6szintén - didkként el nem olvastam volna soha. De még ta-
14n felnttként sem, hogyha Orkény nem mondja azt, hogy olvas-
sam el. S Ugy kezdtem olvasni A helység kalapdcsdt, hogy azt
mondta Orkény, ez az els6 groteszk... Ha egy szinész groteszk ja-
tékot jatszik, akkor mi a legnagyobb fegyvere? Az 6szinteség, az
atélés, és amit Grotowskitdl tanultam, a spontaneitas. Mi torténik
itt az els6 tiz percben? A gyerekek rogton az elsé pillanatban a
cinkosaimma véalnak. Amikor a koézonséget cinkossd tudod
tenni, abban a pillanatban mar tulajdonképpen kialakitottad azt
az atmoszférat, amely sziikséges lesz majd az elkovetkezendd
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90 percre, hogy egy pillanatig ne unatkozzanak - egy klasszikus
mi nézése kdzben, melyet mar egyikiik sem olvasna el, de még
csak hangoskodnyv formajaban sem hallgatna meg - természete-
sen vannak kivételek -, s6t, a nagyrésziik cinkosként tovabb mii-
kédjon egyiitt velem. Igy tudjuk eljatszani ezt a torténetet. Es
olyan spontan reakciokat tudok kicsalogatni bel6liik, amelyek hi-
telessé teszik a produkciot. Zart kozosségben vagyunk, ahol min-
denki ismer mindenkit, olyan, mintha az otthonukban jatszanék.
Groteszk miivet groteszk eszkozokkel jatszani 6ngyilkossag sze-
rintem, legalabbis az én tapasztalataim szerint. A groteszk a leg-
nagyobb naturalista szinjatszast igényli, mert akkor szo6lal meg.
Teljesen lebontom a negyedik falat, és ugy szo6lok a k6zonséghez,
mintha ezer éve ismernénk egymast. A nyitott emberekre, a
rendkiviili empatiaval bir6 emberekre jellemzd, hogy talalkozik
a lelked veliik, és olyan érzésetek lesz, mintha szaz éve ismerné-
tek egymast. Ez nem olyan nagy csoda, hiszen tulajdonképpen
mi, emberek valamiben egyformak vagyunk: szeretetéhség, hu-
mor, jatékossadg minden egyes emberben van, még a legkomo-
rabb lelkekben is.
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Ha mar interaktivitasra vallalkozik az ember, fontos, hogy fi-
zikailag nem érek hozza, nem érintem a belsd korét. Példaul
amikor az el6adasban féladom a kulcsot a gyereke nyakaba,
nem érek hozz3, csak jelzem. A diszkréciot, a tavolsagot be kell
tartani, hiszen az érintést6l 6 kijéozanodik az illaziobol, és rog-
ton, barmilyen elvétett és rossz gesztus torténik, ami mogott
nincs empatia vagy odafigyelés, abban a pillanatban kizo6k-
kenti, én pedig elveszitem 6t. Hosszu évek alatt tapasztaltam
meg, hogy mit engedhetek meg magamnak. Mi van akkor,
hogyha csak egy négyéveske jon ki, mert nincs id6sebb gyerek
az el6adason? Le kell menni a szintjére, de nemcsak pszichika-
ilag, hanem fizikailag is. En nem maradhatok fént, hiszen a
gyerek csak egy kopasz fickdt lat (aki sok filmszerepben maf-
fiozot jatszik vagy verdlegényt), nem beszélhetek igy tovabb
vele, hanem le kell mennem a szintjére, és ugy kell vele kom-
munikalnom, mintha én is egy jatszotéri baratja lennék. Ugy
kell el6szor hozza sz6lnom, hogy nem 6 a szerepld - példaul a
ciganyvajda —, hanem 6 az én cinkosom, az én jatékmesterem.
Az els6 mondatokban szinte kiosztom ra a szerepet, s mikor
folbatorodik, azutan mar kiegyenesedhetek, és folytatjuk
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egyltt a jatékot, s akkor mar jon velem. Ez valahol pedagdgia,
odafigyelés, empatia, szinészmesterség.

De mi van akkor, hogyha egy masik el6adas sordn ez csak egy-
fajta interaktiv bohézatta valik, amikor a k6zdnség szérakoz-
tatja egymast, mert csak annyi torténik, hogy hu, kihivta a szin-
padra, az mar maga egy buli... Akkor azonnal folytatom a jatékot
interaktivitas nélkiil. Lejatszottam mar ugy a 90 perces el6-
adast, hogy senkit nem hivtam ki, direkt. Hogy eddzem maga-
mat, hogy az interaktivitas az csak egy része a dolognak, az csak
segiti a produkciét, hogy tovabblendiiljon a cselekmény. De mi
van akkor, ha kihagyom az interakciot, és csak a szinészeszko-
z0kkel teremtem meg az el6adast? Akkor alakultak ki azok a ré-
szek, amirdl egy budapesti kritikus azt irta, hogy amit csinalok,
az nem stand-up comedy, hanem stand-up tragedy. Merthogy
beleviszem a tragédiat is. Miért is? Hiszen minden zseniélis,
nagyszeri miinek azért ilyen félelmetes a humora, mert rend-
kiviil kinos és rendkiviil fdjdalmas dolgokat targyal. A nagyidai
cigdnyok ugye, miért {rédott? A '48-as szabadsagharc buka-
satigy irta ki magabol Arany Janos, a ciganysaghoz hasonlitja
a magyarsagot, hogy annyira szervezetlenek voltunk, mint a
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ciganyok. A ciganyvajddhoz hasonlitja Kossuth Lajost. Azért ez
elég kényes téma, még napjainkban is, hogy ezt csak ugy el-
mondjuk barhol is, barmilyen férumon, pedig ez az igazsag. Es
talan ezért sem nyultak gyakran ehhez a miihoz, ez az én sze-
rencsém, merthogy én tudtam ebbdl az el6adasbdl olyan mi-
vet csindlni elészor - leszamitva a nagy ExperiDance tancel6-
adast -, amelyet én is éreztem, mert ugyan kinos a téma, de hi-
szen ez az egész Onirdnia, 6nkritika!

Nem attél valunk mi magyar emberekké, hogy csak a jot feltéte-
lezziik magunkrdl, és mondjuk el, hanem bizony 6nkritikaval is
kell birnunk. Na, de mekkora kritika ez a ciganysag esetében,
amikor mar ha kimondod a’cigany’ szot, az is valakit sért, hiszen
6 roma. A nagyapam ciganyember volt, életében nem hasznalta
azt, hogy roma. Csall6kézben a cigdnysag nem is ismerte a roma
kifejezést. A zenészek uricigdnyok voltak, a roma szo6t az olahci-
ganyokra hasznaltak. A nagyapam miatt is fontos volt, hogy a ci-
ganysagot nehogy kifigurazzam ebben a miiben. Rdadasul még
arra is gondolnom Kkellett, hogy ezeket az el6adasokat majd olyan
gomori iskolakban is fogom jatszani, ahol mar a ciganysag alkotja
szinte az egész iskolat.
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Az el6adas alapkove a cinkossa tétel, a spontaneitas, az empatia,
amikor minden nép irdnt, nicié irdnt sugarzod az empatiat, ezt a
mozdulataiddal, gesztusaiddal, hanghordozéasoddal egyarant jel-
zed, de persze ugyanakkor egy jojé-effektus is ez, hiszen kritikat
is mondasz rogton rola: ciganysagrol is, magyarsagrol is, zsidé-
sagrol is, mint ahogy Faludy zsidé emberként leirja a m{ivében,
hogy: ,Zsidok, kik pénziiket kamatra adjak, hogy a szegényen
bért se hagyjanak”. Ez is egy sulyos mondat. Ezeket a mondato-
kat hogy lehet hitelesen, ugyanakkor tigy elmondani, hogy az
igazsagot ne rejtsiik véka ala?

A ciganysagrol a kritikat is el kell mondani, de ugyanakkor ter-
mészetesen nem szabad bantani az egész naciot. Ugyanez jel-
lemz8 a magyarokra, szlovakokra, minden naciéra. Hogyha ilyen
témahoz nyul valaki, mint A nagyidai cigdnyok, akkor aztan ha-
talmas felel6sség, hogy az el6addé hogyan, milyenre hangolja ezt
az eléadast. Es mi volt az az empatia, amelyet példaul a ciganysag
felé tudtam mutatni? Hogy nem bantani akarok senkit, hanem
egyltt nevetiink a cigdnysagon - és parhuzamosan a magyarsa-
gon. Hat a 48-as elbaltazott forradalmon - Arany szemével kell
most nézniink, aki kritikusan illetett minket, hogy elveszitettiik
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ezt a forradalmat, mert szervezetlenek voltunk, mint a ciganyok.
Vajon mi az az eszkdz, ami a cigdnysagot - és most f6leg gondol-
jatok gyerekekre, ifjisagra - cinkossa tudja tenni?

Az irodalom - igen, van cigany irodalom, igaz, nem annyira erds,
mint amilyen a zenekulturajuk vagy a tanc. Ha egy el6ad6 A nagy-
idai cigdnyokat jatssza, és mondjuk egy ceglédi kannan nem tud
zenélni, még eljatszhatja, de milyen jé az, amikor hirtelen a sem-
mibdl egy ceglédi kannan tud zenélni egy hegedii segitségével.
Na, én amikor megfogtam a ceglédi kannat, azt se tudtam, hogy
eszik-e vagy isszak, és itt jott a Grotowski-modszer: te ne keresd
magadban azt, amit tudsz, inkabb a gatakat keresd meg. Nekem
nem volt valami nagy litemérzékem. S ma mar ugy jatszom azon
a kannan, hogy az el6adas ezen részének nyiltszini taps a vége.
Mert azt a gatat, hogy én ceglédi kannan fogok jatszani, ,atugrot-
tam”. Még egyszer a Grotowski-modszert szeretném hangsu-
lyozni, hogy sajat gatjaid folismerése és tullépése a fontos, hogy
megengedtem magamnak azt a batorsagot, hogy még igazan nem
tudtam kannazni, de akkor is titottem és vertem, addig, amig nem
ugy szo6lt, ahogy annak szdlnia kell. Nem tudok tancolni, majd
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megtanulok, nem tudok énekelni, megtanulok... hogyha sziiksége
van a produkcionak erre.

Ma mar ott tartok, hogy Lakatos Robert bracsamiivésszel és ha-
sonld kaliber(i zenészekkel jatszom ezt a miivet egytitt, ahol kan-
nazom, és 6k jatszanak ra. Ugyanilyen volt a néptanc. Az alapjaim
ugyan megvannak, de soha nem néptancoltam. Féleg ciganytan-
cot nem. Aztan néztem par autentikus videoét, és akkor itt jott a
csehovi belsé: volt egy magyar néptancos-alapom, de az is csak
nagyon nevetséges, s akkor arra a bacsira gondoltam, aki soha
nem tanult néptancot, mégis, ahogy nézem, belefacsarodik a szi-
vem a szépségbe. Csak innen johetett valahonnan, a csehovi cent-
rumbdl.

Amikor elengeded magad, 6sszpontositasz, hagyod a testedet,
hogy arra a zenére csinalja, ami beliilrél jon. Persze szinészként,
abban a stilusban, ahogy a ciganyok tancolnak. Es ma mar az el6-
adas tartalmaz ciganytanc-betétet is, ez megint kozelebb viszi a
ciganysaghoz ezt a miivet. Persze ugyanakkor a magyarokhoz is.
Hiszen mi is szeretiink tancolni, szeretjiik a ciganyzenét, a cigdny
néptancot.
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Ugyanezen gat volt a gitdrozas. Gitarozom ugyan, de soha nem
voltam olyan gitaros, hogy szinpadon mertem volna barmilyen
produkciéban jatszani. De a gitar a ciganysag alaphangszere.
Ma mar agy jatszom ezt a négy szamot, amit ebben az el6adas-
ban el kell jatszanom, hogy nagyon komoly zenészek méltattak
a gitarozdsomat. J6, azért én tudom, hogy ez nem teljesen igaz,
Bachot nehezen jatszom még mindig gitaron - vagy Beethovent,
bar most a covid alatt az is sikeriilt megtanulnom. Tehat a gatak
legy6zése nagyon fontos dolog, gadtakat keresni és lekiizdeni, igy
a szinészi munka soha nem ér véget, soha, soha. Ha valaki elhiszi
maganak, hogy véget ért, hogy 6 mar elérte a céljat, mert 6 egy
remek szinész, annak ott vége is van. Csak 6nmagat ismétli alaki-
tasaiban. Ezek az el6adasok engem nagyban segitettek, hogy ren-
geteg gatat leklizdjek. Ha A nagyidai cigdnyok, A helység kalapd-
csa és Csokonai Dorottydja nincs, akkor ma este nem tudnam ugy
eljatszani Mrozeket. Ezek tanitottak meg arra, mit értett Gro-
tovszkij azon, hogy spontaneitas.

E3

A helység kalapdcsa a magyar falusi embernek allit gorbe tiikrot.
Es akkor mindig kerestem a valtozatossagot. A nagyidai cigdnyok
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pedig a ciganysagnak és a magyarsagnak, ezen beliil. Es akkor eb-
bél kovetkezett a Dorottya, mert Orkény... nem is tudom, hogy
miért Pet6fit mondta, mert szerintem az els6 magyar groteszk:
az a Dorottya. Tehat ha nincs a Dorottya, akkor nincs A nagyidai
cigdnyok és nincs A helység kalapdcsa. S ez olyannyira érezhet?,
hogy athallasok is vannak a hdrom miiben.

Kiilon kérdés, hogy amikor mar jatszottam magyar parasztembe-
reket meg ciganyembereket, akkor hogy tudok tovabbfejlédni?
Hat agy, hogy jatszom egy n6t! Ez mekkora kihivas egy férfi sza-
mara! Ezt a harom el6adast - mondhatom azt, hogy - husz éve
hatalmas sikerrel jatsszuk. A legavatottabb szinhazcsinalok el6tt
is: példaul A nagyidai cigdnyok szinreviteléért voltam a szinikri-
tikusok kiilondijara jelolve, melyet aztan Alféldi Robert kapott
meg a Nemzeti Szinhaz 6téves igazgatasaért. Mar magat a jelolést
hatalmas dics6ségnek éreztem, hiszen nem kaphattam meg én
egy darabért, de hogy Alfoldi Robert mellett jeloltek, ez hatalmas
nagy dolog volt szamomra. A Gyermek- és Ifjusagi Biennalé f6di-
jat pedig szintén elhoztuk ezzel az el6addassal. A helység kalapd-
csa ugyan nem ért el ekkora szakmai sikereket, de rengetegen
mondjak, hogy jobban tetszik nekik, mint A nagyidai cigdnyok,
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ugyhogy ez engem nagyon megnyugtat. A Dorottya pedig a sziv-
béli, legkedvesebb el6adisaim egyike.

ES

A mi kozonségiink javarészt: a kdzépiskola és a fels6 tagozat, a
kamaszok, akikkel nagyon kevesen tudnak mit kezdeni. De na-
gyon nagy szerencsém van, mert harom gyerekem van, és mivel
otévente vallaltunk gyermeket, hogy a feleségem is tudjon jat-
szani, ezért minden korosztalyban van valaki, akib6l tudok me-
ritkezni. Nagyon kozel vagyok hozzajuk, meg rendkiviil sokat
segitenek a taborok is. Van egy verstaborunk és egy lovas szin-
jatsz6 taborunk, ahol a szinjatszas a fontos, a lovaglas pedig
terapiaként er6siti a szinjatszast. Els6sorban jatszani kell en-
gedni 6ket, nem lehet azt csinalni, amit veliink csinaltak a f6-
iskolan, példaul az oroszok huszonéves korukban engednek
csak féiskolara, addig nem is. Nagyon sokat tanulunk azokban a
napokban, amikor taboroztatunk, amikor foglalkozunk velik.
Semmi gond nincs a mai kamaszokkal, sokkal inkabb veliink van
probléma, a feln6ttekkel, és aztdn minden csak a mi akci6inkra
val6 reakcié télikk. En nagyon szeretem 6ket, nagyon szeretek
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nekik jatszani, értem a nyelviiket, igyekszem beleélni magamat a
problémaikba, s el6kanyaritani az én kamasz mivoltomat.

Mindig is arra térekedtem, hogy minden egyes szerepemmel egy-
gyé valjak, mintha a szerep én magam lennék. Csodalatos az éle-
tem, mert azt csindlom, amit szeretek.
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HUZELLA PETER

HITELESNEK LENNI, HITELESNEK MARADNI

Erdekes, izgalmas dolog, amikor a fiatalok szamara akarjuk
népszertsiteni az irodalmat. Jdmagam a lira, pontosabban in-
72 éves leszek az Gsszel, tehat nehéz az én koromban fiatalokat
megszolitani, kockazatos vallalkozas, kiilondsen azért, mert
hozzam képest mindenki fiatal, rdadasul a fiatalabb generaciok,
a nalam fiatalabbak mar régen irodalomprofesszorok vagy
konyvtarigazgatok - példaul Gydérben - dgyhogy ket mar nem
kell megszdlitani ez ligyben. Akkor kiket mégis?

Egy torténettel kezdem, ugyanis a pandémia el6tti utolsé szabad
nyaron Zalan Tibor kolt6 baratommal egy orszagos turnén vet-
tiink részt. Altalanos iskolas gyerekek napkozitabora volt az isko-
lakban, iszonyu meleg volt, 30 és 40 fok kozott. Kialltam az osz-
talyteremben, mellettem iilt Zaldn Tibor, szemben a gyerekek.
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Bevezetésiil elénekeltem a Garaboncids Pétert, amivel mindig el-
kezdem, utana elmondtam a gyerekeknek, hogy most pedig ver-
seket fogok nekik énekelni, kiilonb6z6 kolték verseit. Ekkor egy
kisfiu fejére htizta a hatizsakjat, raborult az asztalra, és zokogni
kezdett, de igazan, hangosan. Meg Kkellett dllnom, mert ez egy
olyan gesztus, amelyre reagalni kell. Ha siman elpityeredik egy
gyerek, akkor a tanitd néni, az anyukak segitenek, de ez a gyerek
ott livoltve zokogott. Megalltam: - Mi bajod van? Lehetett latni,
hogy tényleg potyognak a kdnnyei. Azt mondta: - Utalom a meg-
zenésitett gyerekverseket! - Hu, akkor itt nagy baj van! - Mert
most egy 6ra hosszat itt ez lesz, vagy ez kellene, hogy legyen. Igen
rossz tapasztalatai lehettek szegénynek! - Es hat mit szeretsz? -
A rockzenét! - vagta ra. - Semmi baj! Tudok olyat is!

Elkezdtem Adyt jatszani:

Sem utddja, sem boldog 6se,
Sem rokona, sem ismerése
Nem vagyok senkinek,

Nem vagyok senkinek.
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Vagyok, mint minden ember: fenség,
Eszak-fok, titok, idegenség,
Lidérces, messze fény,

Lidérces, messze fény.

De, jaj, nem tudok igy maradni,
Szeretném magam megmutatni,
Hogy latva lassanak,

Hogy latva lassanak.

Ezért minden: 6nkinzas, ének:
Szeretném, hogyha szeretnének
S lennék valakié,

Lennék valakié.

Lennék valakié...

A sracnak feldertlt az arca, és utana végighallgatta Weores San-
dor, Kanyadi Sandor, Pet6fi Sandor, Mdricz Zsigmond verseit
énekelve, és nem volt semmi baj. Tehat meg lehetett szolitani
még ezt a masodik osztalyos gyereket is valahogyan. igy van ez

az emberrel, ha a tarsolyaban van ez-az.

43



Egyszer Koml6n jatszottam- alternativ szinhazi fesztival volt a
POSZT mellett -, a szinészek kijottek, a kozonség is kijott a kul-
turhazbol, jatszottunk két-harom tanitvanyommal néhany dalt,
aztan tjabb el6adas, megint kijottek, megint jatszottunk. Es este
tizkor, amikor vége volt az egésznek, végre jatszhattunk volna
egy jo o6ras koncertet. Csakhogy a teljes kozonség és az 0sszes
szinész elvonult, mert a dijatadé egy masik épiiletben volt. Tehat
mi ott maradtunk teljesen egyediil, csak a komléi aranyifjisag,
teljesen és félig kigyurt fiatalemberek, akik kartonszam kaptak
a soroket, csak tiltek. En mar Varady Szabolcs diszné limerickjeit
is eljatszottam, az sem volt rajuk hatassal. Egyszer csak folallt az
egyik, lassu 1éptekkel odajott hozzam, a szemembe nézett. Maga-
sabb volt legalabb egy fejjel. Es hat igen széles. ,Felkel6 nap
hdza!” Maris kezdtem jatszani, igy megusztuk a dolgot. Hazafelé
mondtam a tanitvanyoknak: ,Latjatok? Felkel6 nap hdza, De ne-
héz az iskolatdska! Egy Maté Péter-néta, és nem vernek agyon
benneteket sehol!”

Egyébként az énekelt vers a 60-as évek legvégén kezdett el Gjra
betdrni, és egy Uj generacid kezdett el ezzel foglalkozni. Ez nem
volt véletlen, ugyanis éppen akkorra ért be az a gytimélcs, amit
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Kodaly Zoltan a ,Legyen a zene mindenkié!” jelszoval elinditott,
létrejottek a zenei altalanos iskoldk. Aki ma a zenei életben mar
nagy oreg, majdnem mindenki ide jart: Fischer Adam, Fischer
Ivan, Dés Laci, GOz Laci, a teljes Kalaka, tehat a Gryllus Dani, a Vili,
Radvanyi Balazs, még az alapité tag, Miké Pista is. O példaul mar
hetedikes kordban operat irt az osztalytarsaival. Ott minden nap
volt énekora, minden nap volt néptanc, kérus, kotelez6 hangszer-
tanulds. Ezek utdn jott négy gimnaziumi év, ezek még elragadtak
benniinket, az 4j targyak, sokkal komolyabban kellett venni min-
dent, tehat ott mar a matek is komoly, a tori is komoly, ott min-
den targy egy Kkicsit komolyabb, mint az altalanosban - csak a
zene nem. De a zene helyett ott volt a szerelem, meg a sport.
Aztan ennek is vége lett az érettségivel, és akkor teljesen ma-
gunkra maradtunk - akkor alakult példaul a Kalaka. Pontosab-
ban 1969-ben - mi 68-ban érettségiztiink, és akkor muszaj volt
Ujra zenélni.

A Kodaly-médszer erds kreativitast adott a fiataloknak. O azt
mondta, hogy minden nép a népzenéjén keresztiil keriilhet
kozel a zenéhez, plusz jott ehhez a relativ szolmizacié, ami na-
gyon megkonnyiti a zene elemz6 megismerését. Nyilvan sokan
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pontosan tudjak, hogy mirél beszélek, tehat a d6-re-mi-fa-szoé-
14-ti-d6-t nem kell elmagyardznom. De engem az apam példaul
nem engedett a zenei altaldnosba, ugyanabba az épiiletbe jar-
tam, csak a normal altalanosba, mert azt mondta, hogy aki mu-
zsikusnak késziil, annak az agyat bénitja az a szolmizacid, mindig
a relativ szolmizacion alapul a gondolkodasa, holott egy igazi ze-
nésznek az egész zenét, az 6sszes hangot egészében, a maga tel-
jességében kell felfognia. Lehet, hogy egy igazi zenész esetében
ez igy lenne, de az én esetemben nagyon jo lett volna, hogyha oda
jarhatok! Ugyhogy nekem kiilon kellett mindent megtanulnom
hozza.

Anglidban - ahonnan a rockzene elindult a 60-as évek elején -
is volt egy ilyen mozgalom, ott a habord utani nemzedék devi-
ans fiataljait miivészeti kozépiskolakba terelték. Egy ilyenben
végzett példaul John Lennon is, és rengetegen még a popzene
mai nagyjai koziil. Ugyhogy ez egy nagyon termékeny idészak
volt. Amikor a Kalaka megalakult 69-ben, akkor az 1968-as eu-
répai didkmozgalmak utan voltunk, és rengeteg ifjasagi klub
alakult. Ezek kaptak allami pénzeket, meg persze allami kont-
rollt a fiatalok folott, err6l mar sok konyv és tanulmany is
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szlletett. Ez nagyon jo volt, mert tulajdonképpen gazsit kapott
mindenki, aki jatszott. En elsé alkalommal kaptam 200 forintot,
aztan amikor beszalltam a Kalakaba, 75-ben, akkor mar 500 fo-
rint volt a gazsink. Tehat a Kaldka Egyiittes gazsija volt 2000 fo-
rint, és akkor, abban az id6ben Latinovits Zoltan kiemelt gazsija
szintén 2000 forint volt.

Amikor gyerekekkel foglalkozunk, és kidllunk a szinpadra, ak-
kor tudnunk kell, hogy miért fontos az, amit mi csindlunk. Mert
ha ezt csak a gazsiért csinaljuk, ahogy sokan teszik, akik kifeje-
zetten csak gyerekeknek irnak dalokat és kinkeservesen pro-
baljak eltalalni, hogy mi lesz sikeres, az néha sikertiil, de tobb-
nyire nem. Az én tapasztalom az, hogy ha az ember maganak irja
az 6sszes dalt, a sajat dalat irja, akkor j6. Akkor jo, hogyha az iras
bels6 kényszer, a daliras, a dalszerzés. Most, amikor a pandémia
volt, én marcius 16-an elkezdtem jatszani, és 77 napon keresztiil
jatszottam a Facebookon minden nap, minden délel6tt 11-kor,
egy haromnegyed 6ras koncertet élben a gyerekeknek. Oriasi
visszhangja lett, nagyon hamar elterjedt, nagy like-okat kaptam,
csak hat, kifogytam hamar a dalokb6l. Most mi lesz? Téli dalokat
nem lehet jatszani tavasszal meg nyaron, 77 nap azért elég sok.

47



Akkor kb. 60 kiilonb6z6 kolté 170-180 verse forgott igy, és mi-
lyen érdekes, hogy miikddik az ember! Mikor mar évek 6ta alig
irtam 4j dalt, egyszer csak kideriilt, hogy: de hisz ez nekem megy!
Es ezt nem én, hanem Julia lanyom mondta: ,Papa! Ki gondolta
volna, hogy a te korodban ilyen jo otleteid vannak!”

A szerzo6k célja ugyanaz, mint az el6ad6é. A siker. Nem a versek
népszerlisitése a cél, hanem a kozos élmény létrejotte, melyet a
vers, a zene és az el6adas egysége, harmoéniaja hoz létre. Az én
életemnek az a része, amikor irom a dalokat, az a szobamban
vagy a kertben zajlik, csendben, nyugalomban, egyediil. Aztan
amikor kilép az ember a nyilvanossag elé, akkor dertl ki, hogy
amit alkotott, az miikodik-e.

Kezdd6dik azzal, amikor egy dalt ir az ember éppen, és érzi, hogy
j6 az otlet, ez most menni fog. Nalam nem is ez a csucs, hanem
amikor a kidolgozassal kezdek sz6szmotolni. Mikor érzem,
hogy jo, de még nem eléggé, és akkor szakmailag kell nagyon jél
Osszeszednem magam. Velem el6fordult mar, hogy folvettem a
studiéban egy dalt, és miel6tt kiadtam volna a kezembdl, meg-
mutattam két biztos {zlésii baratomnak: Zalan Tibornak és Ma-
csai Palinak. Az egyik, aki alkot6- és szerzétarsam, a masik meg
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gyerekkorom éta baratom, ugyhogy 6k nagyon komoly kritiku-
saim. Zalan azt mondta: ,Meg vagy Oriilve? Kétszer is hajlitod a
dallamot egy Ady-soron beliil? Hat férfi az ilyen? Tessék szika-
rabbnak lenni!” Hat igen, mert a szerz6 az még szikar ugyan, de
az el6ado, az meg mar sikeres akar lenni, ott mar belefér a két
hajlitas... Pali ugyanerrél azt mondta: , Miért kell neked egy dalon
beliil megmutatnod, hogy milyen szép hangod van, milyen j6l irsz
dalt, meg milyen el6adé vagy? Sok ez egy kicsit!” Visszamentem
a studioba, és folénekeltem Ujra. Szikaran. Ady-vers volt ez is, a
Héja-ndsz az avaron.

Rélam nyilvan tudjak, 1975-t6l 1995-ig jatszottam a Kalakaban,
ez éppen 20 év volt. 26 éve mar szdloban jatszom. A tanchaz-
mozgalommal egyiitt indult el a klubmozgalom, amikor erés al-
lami tdmogatassal elkezdtiink jatszani, vagyis amikor 20 ember
volt egy vallalati klubban, akkor 20 ember volt. Ez egyfajta illizi-
0jat is adta annak, hogy rank sziikség van. Nem rank volt sziik-
sége a hatalomnak, az dllamnak, hanem arra, hogy féken tartsa a
fiatalokat, azokat a fiatalokat, akik mondjuk, irodalmat akarnak
hallgatni, hogy azokat is betereljék valahova, hogy azokat is
egyltt tartsak, hogy azok se kezdjenek el az utcan lazongani,
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pialni, orditozni és parizsi mintara forradalmaskodni. Ugyhogy
sajnos ez volt az ok, az inditék, de ezt mi nem igy éreztiik, mert
kiélhettiik a kreativitdsunkat, sikeresek voltunk, boldogan jar-
tunk kis kluboktdl nagy szinpadokig, és ez nagyon sokat segitett
nekiink, mert a tapasztalatot az el6ad6 szamara a sikeres el6ada-
sok adjak igazan. Amikor az ember megbukik vagy rosszul csinal
valamit, ha egyszer-kétszer ilyesmi el6fordul, az pont elég, mert
akkor még nem omlik 6ssze. De ha mar 6sszeomlik az el6add, ak-
kor onnan nagyon nehéz foltapaszkodni, akkor mar gorcsosen
prébalkozik mindenfélével. Szerencsére ez valahogy benniinket
elkertilt.

Szeretném megemliteni azokat, akik nagyon jelentds alkotok a
verséneklésben, mint példaul Seb6 Feri és Halmos Béla, akik
el6szor Jozsef Attila-verseket irtak és jatszottak egyiitt. Akko-
riban jatszottak 6k népdalokat is, ahogy a Kaldka is persze, de
Feriék raleltek az igazi, falusi népzenekincsre, amely 6ket tel-
jesen beszippantotta. Akadémikus is lett mind a kettd, zenetu-
dosok, és az egész életmiiviiknek ez 6riasi része. Mint ahogy
Ferié a verséneklés. Az idémértékes verseket, Radnétiét meg a
régi gorogokét egyediil Feri tudta autentikusan és nagyon jol
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megcsindlni. Ez tehat egy fantasztikus életmii. Még két holgyet
emlitek: Dévai Nagy Kamilla és Vitai Ildiké. Ok is nagyon sokat
tettek a miifajért, szép dolgokat csindltak.

Cseh Tamas nem verseket énekelt zommel, bar verseket is na-
gyon jol zenésitett meg. Van egy Kalaka karacsonyi zenés konyv,
azon egy gyonyord dala van Tamasnak. A Bereményi-szovegek
inkabb proézak, ezért is van annyi enjambement meg annyi sorto-
rés benniik, ami olyan pikanssa teszi Tamas el6adasat. Dinnyés
Jéska pedig egy igazi néptanito volt, nagyon szerettem, fel is néz-
tem rd mindig. Az els6 mai dalok fesztivaljat Dinnyés Jdska
nyerte meg a Karrier cimii szamaval. Aztan volt még egy klassz
srac ezekben a pol-beat klubokban, Dévényi Adam, nagyon sze-
rettem Gt, egy Kicsit rezignalt, szomoru gyerek volt. Remek jo
szovegei voltak. Tehat 6 az a fajta rockkdltd volt, ahol nem is a
zene domindlt - bar nagyon jol gitarozott -, hanem nagyon j6,
erds szovegei voltak. Ma mar § sincs, és Katai Zoli sincs, aki pedig
a historias énekben alkotott 6riasit.

Ezek az el6adék a mai napig meg tudnak szoélitani a fiatalokat,
mert hitelesek voltak. Ha hitelesek vagyunk, akkor megy nekiink,
ha nem vagyunk hitelesek, akkor nem megy nekiink. Ez igy van.
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Ez ellen nincs mit tenni. A legjobb példa erre Halasz Judit. Végte-
leniil egyszeri, z6mében countryzenére sz6lnak az 6 dalai. Na, de
hat hogy van az elénekelve? Az egyéniség, az el6ad6 egyénisége
viszi az egészet magaval a hatan. Pedig 6 aztdn nem egy interak-
tiv el6ad6, mert szinésznd, tehat azt szereti, hogyha megvan a ta-
volsag kozotte és a kozonség kozott. A mai napig lelkesen viszik
nagypapak, nagymamak az unokakat, és ugyanugy élvezik eze-
ket a dalokat. Nem lehet tudni, hogy mi az, ami igazabdl m{iko-
dik. Illetve pontosan lehet tudni, a hitelesség, a mindség: ezen
kell igyekezni, dolgozni.

Ami pedig a gyakorlati munkat illeti, ha mar meghivjak az embert
egy iskolaba, konyvtarba, fesztivalra, mindig tisztazzuk, hogy
gyermek-, ifjasagi vagy feln6tteknek sz616 el6adast kérnek. A leg-
kénnyebb dolgom a gyerekekkel és a feln6ttekkel van. A kamasz
korosztalytigen nehéz megszdlitani, bar ez sem lehetetlen. llyen-
kor a sablonos megoldasok helyett improvizalni kell, meg kell
érezni a fiatalok aznapi lelkiiletét, és ebben a helyzetben is a leg-
fontosabb a hitelesség és a batorsag...

A koltészet, a versek megszerettetése a dalokon keresztiil a leg-
konnyebb. Gyakran egy-egy anekdotaval, viddm vagy meghat6
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torténettel vezetem be a dalokat. igy a kéltéket is kozelebb tu-
dom hozni a hallgatdsaghoz. Természetesen mas és mas anekdo-
tat mesélek, a korosztalytdl fliiggben.

Nekem persze konnyii dolgom van, mert idés korom ellenére re-
mekiil szot értek a gyerekekkel, de hat megvannak hozza a kis
trikkjeim... Egy tanarnak az iskolaban sokkal nehezebb, mert 6k
a gyerekekkel mindennap taldlkoznak, tehat ugyanazt a triikkot
nem lehet bevetni sokszor. Mondjuk maximum kétszer. Es utana
kész. En meg ugyanazt be tudom vetni, mert mindig masoknak
jatszom. Tehat ilyen szempontb6l konnyti dolgom van.

w(ee)

Garaboncias Péter!
[tt maradsz e végleg,
vagy nem?!

Hogyha tovabb mennél,
batyuval ne indulj el!”

Megint jon a refrén:
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,Mert benne a szél,
benne a tiiz,
benne a ...”

- elfelejtettem... A sok beszédtdl... Mi volt a harmadik? Benne a
szél, benne tliz, benne a...

Nos, sz6val ez a triikkkom, hogy megakadok, és valaki csak emlék-
szik arra, hogy a viz... llyenkor hangsulyosan megkdszéndm a se-
gitséget.

Innent6l kezdve a gyerekek pontosan tudjak, hogy segiteni kell,
ha megakadok. En pedig megakadok. Péld4ul:

,Bundas kis allat a pele,
az erdd tele van... vele.”

Ilyen is van. Aztan van, amikor kiillon megkérem 6ket, hogy hosz-
szu volt a vers, egész életemben nem tudtam megtanulni. Es se-
gitsetek, ha kétségbeesve nézek ratok. Es uigy irtam meg a dalt,
hogy legyen id6tok stigni nekem. J6? Es akkor elmondom, hogy a
torok, aki nem A kiskakas gyémadnt félkrajcdrjdbol val6 ugyan, de
neki is faj a feneke! Es akkor:
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»Volt egy torok, Mehemed...”,

Itt jén a hangszeres rész, ami k6zben a gyerekek bekiabdljdk a ké-
vetkezd sort.

»Sose latott tehenet.”
Mindig hagyok egy kis sziinetet.

,Nem is tudta Mehemed,
Milyenek a tehenek.”

Igy megy végig a néta, a gyerekek boldogan segitenek nekem, és
a végén, a slussz poént viszont nekik hagyom. Azt mondja, hogy:

,Fehéret, feketét, tarkat,

Meg ne fogd a tehén farkdt!”

,De nem tudta ezt Mehemed,”
Es mi tortént? - kérdezem

,Felragtak a tehenek!”

A gyerekkel ez a helyzet. A feln6ttekkel, ha mar bejottek, akkor
nincs nagy baj. Legfeljebb, ha az ember unalmas, akkor alszanak.
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Maximum kimennek, de azt is udvariasan. Az ember igyekszik
nem unalmas lenni. A gyerekkdzonség halatlan, ott azonnal rob-
ban az egész, hogyha valami unalom van, vagy valamit rosszul
csinal az ember. A kett6 kozott vannak a kamaszok, veliik a leg-
nehezebb... el szoktam mondani, hogy nézzétek, itt egy dreg ba-
csi, van neki harom felnétt gyereke, 6t unokaja, és nem szeret
megbukni. Nem. Nem j6 érzés! Higgyétek el, én mindig arra to-
rekszem, hogy a kdzonség jol érezze magat, és én ugy mehessek
haza, hogy: na, ez most j6 munka volt! Mert ez is munka. Es akkor
eljatszom példaul, eljatszom nekik akar A walesi bdrdokat is, vagy
eljatszom valamiféle ritmikus, komolyabb dolgot. Es aztan egy-
szer csak kideriil, hogy nahat, nekik is lehet! Akkor mar megvan
a kapcsolat, és akkor mar mindent lehet. Példaul két szerelmes
dalt is el szoktam jatszani ilyenkor. Az egyik még kozel van hoz-
zajuk, és nagyon jol lehet expondlni. J6zsef Attila Rég a roghoz
cimi verse, 18 évesen irta Attila, én meg amikor a zenét irtam,
voltam vagy 20 éves. Tehat ez egy nagyon-nagyon régi dal.

El szoktam mondani, hogy ilyen a szerelem, amikor még csak
gondol rd az ember, még csak ugy vagyja a szerelmet, akkor ilyes-
minek képzeli el, ahogy J6zsef Attila ezt 18 évesen leirta. Es aztan
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eléneklem egy oregember szerelmét. Akkor elmondom, hogy
Ady Endre nem 6regember volt, amikor ezt irta, csak nagyon be-
teg. Tehat a teste mar nagyon oreg volt, és a lelke is nagyon oreg
volt, és faradt volt. Es hogy egy ilyen faradt, id3s szerelem hogy
hangzik versben.

Mar véniil6é kezemmel
Fogom meg a kezedet,
Mar véniilé szememmel
Orizem a szemedet.

Vilagok pusztulasan

Osi vad, kit rettenet

Uz, érkeztem meg hozzad
S varok riadtan veled.

Mar véniil6 kezemmel
Fogom meg a kezedet,
Mar véniilé szememmel
Orizem a szemedet.
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Nem tudom, miért, meddig
Maradok meg még neked,
De a kezedet fogom

S 6rizem a szemedet.

De a kezedet fogom
Orizem a szemedet.

Es ezt megértik! Ezt megértik a gyerekek is. Fiatalember szer-
elme, 6regember szerelme. Es akkor mégsem buktunk meg...

Engedjék meg, hogy olyan dallal fejezzem be, amelyet Zalan Ti-
bor nekem irt, nem vers, dalszéveg, viszont igazi posztmodern
dalszoveg, mert beletett egy csomd olyan sz6t, ami hivész6 a ma-
gyar emberek szamara. Tehat a Himnuszbdl, a Szézatbol, A Dund-
ndl-bél és mas versekbdl.

Az a cime, hogy: Egy orszdg. Néhany éves dal, nagyon szép és
meghaté pillantok kapcsolédnak hozza. Jatszottam a politikai
foglyok meg a hadifoglyok napjan. A Terror Haza elétt, egy sza-
badtéri szinpadon, és estére megtalalt a Facebookon egy ha-
zaspar, és azt mondtak, hogy: ,Ez valami fantasztikus volt!”
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Csak sétaltak az Andrassy uton, amikor megiitdtte a fiiliiket ez a
dal, és mintha a sziviikbdl sz6lt volna.

Egy orszag, melyet meggyotort a torténelem,
Egy nemzet, mely talpon maradt zajlé tengeren.
S annyi balszerencse kozt, oly sok viszaly utan,
Bar 6rzi sebeit, de él magyar e hazan.

Orszag, mely szétszakadt, de visszaforrta magat,
Nemzet, mely arultatott, mégse siillyedt ala.
Nép, mely szerteszéledt, mégis hazatalalt.

Hon, mely kézos gond, és k6zos boldogulas.

Hat alljunk meg egyenesen minden szélben!
Vallaljuk el sorsunkat minden idében.

Tarjuk ki 6lel6n az érkezé elé két karunk,

Es szoéljunk az elmené felé: Nekiink itt a helyiink!

Mert itt van a hazank.

Itt ringott a bolcsoénk, itt nevelt anyank.

Itt ringanak sirokon fehér viragok,

Piros szélben zold lombok kozt innen hazalatok.
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Egylitt, ha menni kell, vagy egyediil, ha nehéz,
A fej mikor lehajlik és alahull a kéz,
Vinni a multat, s hinni egy masabb, jobb jovoét,
Vallalni a magyarsagot akarki el6tt.

Hat alljunk meg egyenesen minden szélben!
Vallaljuk el sorsunkat minden idében.

Tarjuk ki 6lel6n az érkezé elé két karunk,

Es szoéljunk az elmené felé: Nekiink itt a helyiink!

Mert itt van a hazank.

Itt ringott a bolcsoénk, itt nevelt anyank.

Itt ringanak sirokon fehér viragok,

Piros szélben zold lombok kozt innen hazalatok.

Messzirdl és régen jottiink erre a foldre,
Vériink és verejtékiink tapad itt minden rogre.
Maradnunk kell nem életre, de mindorokre,
Benniink Isten mosolya és végtelen csondje.
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Hat alljunk meg egyenesen minden szélben!
Vallaljuk el sorsunkat minden idében.

Tarjuk ki 6lel6n az érkezé elé két karunk,

Es sz6ljunk az elmend felé: Nekiink itt a helyiink!

Mert itt van a hazank.

[tt ringott a bolcsénk, itt nevelt anyank.

[tt ringanak sirokon fehér viragok,

Piros szélben zo6ld lombok kozt innen hazalatok.

Itt ringanak a sirokon fehér viragok,

Piros szélben zold lombok kozt innen hazalatok.
Innen hazalatok.
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BECK ZOLTAN (30Y)

KEPZELT BESZELGETES!
A KORTARS IRODALOM ES POPZENE KOZOTT

A torténeti, kronologiai leirasok — ahogyan ezt a kdzoktatas, koz-
nevelés szinterein megtapasztaltuk - oly médon haladnak, hogy
korszakokba rendezetten megjelennek a tarsmiivészetek, az
azokkal valé kapcsolatok, szinkronitasok és ellenmozgasok -
szoval a miivészettorténeti kor/korszak jellemzéi a tarsmiivé-
szetek dialégusaban. Ebben a vilagban talalkozik az épitészet,
képzémiivészet, szépirodalom és zene. Es ez nem azt jelenti csu-
pan, hogy idealjuk egybeesik, amelyet az adott m{ivészeti ag sajat
eszkozeivel megragadni kivan, hanem azt is, hogy atjarasok

1Hanem s riport” (Déry Képzelt riport...-jara utalok), amelyhez kapcsoldd6an
érdemes megjegyezni - amiként a magyarorszagi klasszikus zenei térben, ugy
az elit irodalmanak terében is inkabb volt erds eltartasa, leértékelése a popula-
ris zenének.
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jonnek létre — akar olyan nagyszertien reflektalt, tArsadalomkri-
tikai médon, mint ahogy Stefan Bollmann kotetében talaljuk:
olyan portrék, melyek kezében konyvet tarté nét abrazolnak, és
ahol nem toérténik mas, minthogy képzémiivészeti alkotasok te-
matizaljak az irodalmat, annak olvasasat.2

Kedvenc amerikai regényeimben alland6an zene sz6l: elképzel-
hetetlen volna Jack Kerouac Uton cimii regénye, Tom Wolfe Acid
Testje vagy Pirsig motorkerékpar-apolasa hattérzene nélkiil.
Vagy Ellis vilaga, az Amerikai psycho vagy A vonzds szabdlyai is
mas volna, ha hirtelen lehtiznank a hanger6t, hiszen a szoveg rit-
musat és melodiajat vesztené abban a pillanatban. Persze, mind-
egyikiik esetében megvan a személyes zenei kapocs, Bret Easton
Ellis budapesti vendégeskedésén Lévai Balazsnak arrdl mesélt,
hogy iréi palyajat alapvetGen befolyasolta a ,rockzene, példaul
Elvis Costello”3. Kézelitve Eurépahoz, az ir szerz6, Julian Gough

2 BOLLMANN, Stefan, Az olvasé nék veszélyesek, Scolar, Bp., 2008.

3 Nem is az interjira magéara, inkdbb Lévai Balazs két interjukotetére hivom fel
a figyelmet, ami még ennyi év tavlatabol is izgalmas lehet - példaul azoknak,
akik interjukészitésre szanjak el magukat. BENYEI Tamas, A gydr kijdratdndl,
Mauat, 2009, 12, 86-89. Az aktudlis interju kritikdja pedig itt olvashato:
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novelldja példaul a popularis zene referencialitasat hasznalja
arra, hogy héseinek kontextust teremtsen.

»A Let’s dance! cim{i David Bowie-szam diiborgott a hangszoré-
bél. A keverdpultra ki lehetett volna tenni a Megkiilonboztetett
Jelent6ségli Torténelmi Emlékhely tablat. Nem kizart, hogy mar
megtették. A D]J-t meg valdsziniileg a hotel egyik fagyaszt6jaban
Orzik, és csak karacsonyonként olvasztjak fol, de ilyenkor is
gondosan 6vjak, nehogy megtudja, melyik évben vagy akar év-
szdzadban jarunk. Egy biztos: a tartdsitasi eljaras rettenetes
dolgokat mivelt az ingnyakaval. A Let’s dance! sercegve valtott
ata U2 New Year’s Day cim{ dalara. Sztizmariam, mintha az em-
ber egy id6gépben akarna berugni. Egy kibaszott miazeum disz-
koégombbel.”+

Satrapi nagyszerii kétkotetes konyve, a Persepoliss a feln6vo lany
beavatdsanak stacidit sokféle médon vezeti végig, és a popzene

https://www.prae.hu/article/1099-a-mehecske-es-a-mez-bret-easton-ellis-
nalunk/ [2021.07.19.]

4 GOUGH, Julian, Amit csak Tipperary nyijtani tud, Szenved-éj, Bp., Magyar Vilag,
2004, 50-51 (Fiatal ir elbeszéldk).

5 SATRAPI, Marjane, Persepolis, Bp., Libri, 2019.
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kiemelt szerepet jatszik e folyamatban. Marzsi, a fiatal lany, aki-
nek személyes torténetén keresztiil taldlkozunk a vilagtorténe-
lem egy darabjaval: Iran modern kori torténetével. Az egyik jele-
netben a fiatal 1any a feketepiacon vasarol popzenei kazettakat -
a nyugat 6piumat, vagy ahogy Michael Jackson Kkitiz6jére rate-
kintve mondja azt a forradalom feliigyel§je: ,Ez meg micsoda?
Michael Jackson? A dekadencia szimbo6luma?”; A lany a maga ti-
nédzser identitasat taldlja meg, mikézben Kim Wilde slagerét du-
dolja: ,We are the kids in america, ohoh”, farmerkabatjan pedig
ott az 6rok mondat: ,,punks not dead!” A popzene ebben a torté-
netben mindannak metaforaja lesz, amit a hétk6znapokban laza-
dasnak mondunk. Az 6tletszer( példak jol mutatjak - a popularis
zenei kultdra hangsulyosan van jelen a vilagban, ily médon kol-
tozik be az irodalmi szoveg tereibe is.

Egy irodalmar baratom egy beszélgetésben éppen azt emlegette
fel - persze, ez amolyan kocsmaés bolcselkedés -, hogy mikozben
a volt Jugoszlavia irodalmaiban a populdaris zene intenziven van
jelen, addig a kortars magyar irodalom alig vesz tudomast a r&r-
rél. Es valéban, ha visszaidézem kedvenc torténeteim kedvenc
héseit, nem nagyon tudok nyilatkozni popzenei izlésiikrél; azaz
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mégis, mert Krady tudésit azért benniinket a megszolalo kortars
popzenérdl, a kavéhazi cigdnyzene ott sz61 A vords postakocsiban,
ahogyan Kosztoldnyinal is. De hova tlint az elitizal6d6 irodalom-
bol a pop- és slagerzene az otvenes évekt6l? Annyi bizonyos,
hogyha sz6l is - nagyon halkan szo6l.

Hadd induljak a masik iranybol, a jaték kedvéért - néhany példat
szeretnék a tovabbiakban hozni arra vonatkozo6an, hogy a ma-
gyar dalszéveghagyomany a popzenében (azaz nagyjabdl az el-
mult 6tven-hetven évben) erds viszonyt apol az irodalommal.
Ennek egyik erds vonulata a maig 1étez6, bar nyilvan transzfor-
malédo versmegzenésités hagyomanytorténete: Sebd Ferenc, a
Kalaka, a Szélkialté ennek uttoroéi, jelentds alkotéi. Mara kiilon-
b6z6 megfontolasok, esztétikai akaratok mentén a Kavésziinet, a
Pilvaker vagy éppen a Rajatszas és az ahhoz kapcsol6do kortars
alkotéparok (kolték vs. dalszerz6-el6addk) szinpadi munkai ezt
a torekvést alighanem jelentds kozonségsiker mellett miivelik.

Az is lathat6, hogy a dalsz6vegek folyamatosan dolgoznak allu-
zidkkal, idézetekkel, reflektalnak a kortars vagy kevésbé kor-
tars irodalom szovegeire, hasznalatba veszik azokat. Néhany
sajat dalszovegnél kotiink ki most, olyanoknal, amelyeket ide
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helyezek - leginkabb azért, hogy azok mas szovegek felé nyissa-
nak, praktikus funkciéjukat azzal toltsék be, hogy mas dalszerzdk
szovegei és mas irodalmi miivek felé forditjak az olvasoi tekinte-
tet. S ha a koznevelés, kozoktatds szintereibdl indultam, most
oda térek vissza: a popularis zene dialégusképessége és akarata
nem lebecsiilendd az iskolai térben, és ennek mentén ajanlom
elemzésre a kovetkezd dalszovegeket legutdbbi két lemeziink-
rél valogatva.6

e

fiird6zok a balatonnal

honnan is tudna te azt minek latod
mert amit te latsz azt 6 nem latja
persze a tiikre a tiikre mesél

a baratod persze neki is a baratja
szemében lélek a lelkét bamulja

a hajat igazgatja és ugy beszél

vagy a tiikorbol vissza te nézel ra és
varod hogy mondja a valla folott

6 30Y, Dicsdség, ZajZajZaj, 2016; 30Y, Ki az, akit még megélelnél, ZajZajZaj, 2019.
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este van széthullott a kontya
kacsintanak rad az ordogok
fiird6z6 angyalokat latok

a balaton a bukottak tengere
konyvel6k vannak szabadsagon
irék és mindnek van gyereke
fehér hattytk z6ld oroszlanok
hasalnak rajta n6k parducok
hiénak jéghideg homokban
foguk kozt vagyak a sas susog.

az ajtéban dllsz na mi van kitaldlod
az élet mélyviz de te evezel

nem uszol mert tiil nagy a sodra
elfogadod de nem veszed el
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ha igaz

HA IGAZ HOGY JO AZ EMBER
AKKOR SEMMI NINCSEN A HELYEN
NE KERDEZZ MEG CSAK VEDD EL
NEM AZ ENYEM
ANEVEM A HANGOM AZ INGEM
HAJNALBAN TEL REGGELRE NYAR
SEMMI BAJ CSAK A SEMMI TART
KICSIT TOVABB
HA IGAZ HOGY JO AZ EMBER
AKKOR SEMMI NINCSEN A HELYEN
DE NYUGTASS MEG CSAK

[HOGY MINDEN
JOL VAN MER’ EN
EGY MASIK EJSZAKAT KEZDEK
MA MEG CSAK LESZ HOLNAPRA VOLT
TOROTT TANYER A NAP
SARLO A HOLD
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a szavak csak szavak maradnak
ne bégj a szemed torold meg
nem az Kell nekik amid van
csak rajtad rohognek

mind a vadaszok

mind most az erések

az kell nekik hogy lassak

hogy b6gsz a szemed térold meg

ha igaz hogy hamis az ember
ha igaz hogy az ember fél
hogy semmije nincsen és
almaban sem remél

hogy hozza tapad a szégyen

ha nem szélsz az is arulas

ha nem kellesz mehetsz is innen
majd jonni fog valaki mas
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a szavak csak szavak maradnak
ne bégj a szemed torold meg
mert az kell nekik hogy lassak
hogy bégsz

szeretni akart

a plafonon lampa nézi a lampan a leltari szamot
otthoni kést vesz el6 vacsordhoz

neki is enni kell amig tud enni kell neki is enni
lerakja tényleg elég volt ma ennyi

a varosba’ utcak az utcakba’ autdk az autoba’
[ember
almaban almodik és aztan kel fel

dlmdaban 6ra van a mutaté § maga a szamlapon

[évek
hallja ahogy ketyeg és arra ébred
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az aszfalton tocsak a técsakba’ fények a fénybe’
[a varos
meleg papucsot hiiz a pamutpizsamahoz

gyava

a végétdl kicsit félek

hogy a vége tényleg milyen
lifttel jon vagy a 1épcs6-
fordul6knal még megpihen
gyavanak itt vagyok én

te jottél ide lovagnak

nem az a dolgod hogy kérj
vegyél el mindent magadnak

gyavanak te vagy itt mégis

és anobt én viszem el

ezerszer halnék meg érte

de az nem héstett ha nem érdekel
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az élet. prébdltam és éltem
tudom hogyan lehet
szaporan kapkodva aztan
veszel csak mély 1élegzetet.

a hogyannal nem tudok bdnni
a miérttel vdrj eqy napot

azt mondod hidnyoznék de
azt elére nem tudhatod

elsore

sokkal jobban szereted mint ahogy mondod
ritkdbban mondod mint ahogy mint ahogy érzed
és ha benned lakik akkor mindig tudja hogy

nem remeghet a térded.

kotelek kések kotelességek
pormacska nyavog szekrények aljan
meghalni soha nem kéne

kiesni mint fogbdl az amalgam.
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nem lehetsz mindig meglepetése

a tenyered nem izzadhat folyton.

a kérdések fogynak mit fedeznél fel
hogyha ugyanott vagy ugyanugy otthon.

ha mulnia kell én

akkor sem eresztem

ugy tudlak szeretni (ahogy)
elGszor szerettem.
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TOROK LASZLO DAFTI

THEODORE ROETHKE: APAM VALCERE!
- VERSFELDOLGOZAS A DRAMA ESZKOZEIVEL

A versekkel valo talalkozas pluralis-demokratikus megszervezé-
séhez és gyakori szdmvetéseim egyre szelidebben, szabadabban
elfogadé hangvételéhez els6sorban egy 2007-ben megjelent
konyv jelentette az inspiraciot. Az ir szarmazasu, palyaja nagy ré-
szét amerikai kozépiskoldk angol-, ill. kreativiras-tanaraként

1 E tanulmany, 6raleiras és -elemzés alapjat a Pannon Egyetem dramapedagé-
gia tanari mesterképzés szakan 2015-ben irott szakdolgozatom szévege képezi,
mely egészében, eredeti formajaban megjelent a Pannon Egyetem Irodalom és
Kultiratudomanyi Intézete és az MTA 1. osztalyanak Neveléstudomanyi Bizott-
saga, Dramapedagoégiai Albizottsaga altal gondozott Dramapedagégiai Kozle-
mények cimi sorozatban. Eztiton is kdszonom Eck Jalia biztatasat, tAamogata-
sat! 2015. junius 1-jén felvétel késziilt a Lajtorja csoport 6rajarol a szabadszal-
lasi Jézsef Attila Kozosségi Hazban. A felvétel a YouTube-on megtekinthetd az
,APAM VALCERE (dramafoglalkozas)” cimen, ezen a linken: https://www.yo-
utube.com/watch?v=dFVyCL8B4TU&t=43s [2021. 07. 08.]
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eltoltott Frank McCourt 69 éves koraban megirt A tandrember
cim@ Onéletrajza kicsit olyan, mintha Sdndor Gyorgy készitett
volna egy életutinterjut Mr. Keatinggel, a Holt Kolt6k Tdrsasdga
cim{ film - pedagoégiai vilagképem alapjan szintén osztalytermi
hésnek szamitd - irodalomtanaraval. Szellemes, szabad, maztol,
p6zoktdél mentes, (6n)ironikus élveboncoldsa, pozitiv devianci-
dja sokszor jelent menedéket, amikor az ember fel-fellobbano
burn outja miatt olykor gérbe ttra téved. McCourt keresd, vivédé
ember. Megérzésem szerint a mai magyar kozoktatds hamar a
palya szélére allitana, de portfélidjara bizonyara 6tost kapna,
mert - bar valdszintileg végig a konyvboritén lathat6 szkeptikus
mosoly llne az arcan az indikatorok sorolasat hallgatvan - refle-
xi6ibol tanulmanykotetbe ill6 idézetsorozat késziilhetne. Portré-
janak megrajzolasa, konyvének szakdolgozatta bovithetd ismer-
tetése e sorok iréjat is csabitja, most azonban egyetlen részletre
koncentralunk, egy olyan Orara, amely gondolkodtatasra 0sz-
tonzo6, kérdésekre épiil, elfogadd, nyitott 1égkorével az altalunk
is fontosnak tartott célt szolgalja: a Talalkozast.

Egy Theodore Roethke-verset ajanl az osztalynak a kézos gon-
dolkodas céljabol. Igy tettem én is az egyetemi tanulmanyok altal
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elrendelt tanitasi gyakorlatom idején. A két kilencedikes osztaly-
hoz ugyanezt a verset vittem be egy sajat tervezés(i dramatikus
tevékenységsorral készililvén a Talalkozasra. A 9/a a nyolcoszta-
lyos tagozat 26 f6s osztalya; a 9/b a négyosztalyos, dltalanos tan-
tervi osztaly, 6k 32-en vannak. Az intézményi sztereotipia szerinta
,JOK” meg a ,gyengék”, illetve a ,valogatottak” és a ,hiilyék” (sic! -
kollégat idéztem ...). Rengeteg ellentapasztalatot gy(ijtottem az
évek soran e szembeallitas hamis, megalapozatlan voltardl. Sokszor
éppen a b-sek drain sziiletett meg egy mélyebb, emberibb, karco-
sabb élmény.

Egyrészt kivancsi voltam arra, hogy a McCourt esetében egy biz-
tatd, bizalmas légkorii beszélgetésre épiil6 verssel valé talalkozas
hogyan transzponalhaté egy dramadra cselekvé mozzanataiva;
masrészt érdekelt, hogy milyen kiilonbségek, azonossagok vannak
a lokalis , kultirkor” - fent jelzett a-s, b-s - megnyilatkozasai és az
amerikai kozépiskolasok versértelmezése kozott. A McCourt-6ra
véazlatos ismertetése utan bemutatom az én drdma6éram mene-
tét, majd reflektdlok néhany markansan osszehasonlithaté
elemre. A két dramaoérat - informatika szakos kolléganém jovol-
tabol - DVD-re rogzitettem. Fix beallitasbol felvéve, vagas nélkiil.
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Mintha csak a témavezetd, a szaktanacsadd vagy barmilyen sta-
tuszu kivancsi szemlél6do ott iilt volna a sarokban, végignézni,
hogyan alakul egy 45 perces, versre épiil6 dramaoéra. S hogy mi-
ért alakul masképpen a két osztalyban. A tavaszi sziinet el6tti
utolsé és utani els6 napon késziiltek a felvételek. Kezdetben
munkaanyagnak szantam, sajat részre, rogzitett emlékeztet6nek.
Amikor azonban megnéztem, az elégségesnél joval elfogadha-
tobb kép- és hangmindséget tapasztaltam. Az 6nmagammal
szembeni - és az emlitett hankissi 6nbéklyézassal megspékelt -
szigorusaggal egylitt gy éreztem, ez a keresetlen, tultervezett-
ség és feszélyezettség nélkiili kétszer negyvenot perc nyugodtan
felvallalhat6 lenyomata annak, hogy milyen dramatanari eszko-
zeim, beallitédasaim, stratégiaim, reakci6im vannak egy viszony-
lag friss dramadra levezetése kozben.

1.  AVERSKIOSZTASA, ELSO OLVASAT
Annyit tudtak az osztalyok, hogy egy szamukra ismeretlen vers-

sel foglalkozunk majd, nem (!) az irodalomo6rakroél ismert modon,
hanem a dradma eszkozeivel. Az el6z6 6ran a Parkér cim(
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foglalkozas egy lényegesen redukalt valtozataval prébaltam ra-
hangolni az osztalyokat a szdmukra teljesen idegen tevékenység-
tipusra, a verssel foglalkoz6 dramadrara.

Minden kiilonlegesebb el6készités nélkiil kiosztottam mindenki-
nek a vers szovegét, és hangosan felolvastam. Majd kértem, senki
ne szélaljon meg, jelezve, hogy mas mddjat keresstik annak, hogy
kidertlhessen, kiben mi tortént, mi jatszédott le, mig a verset ol-
vasta. (Ez a Frank McCourt-i megkozelités. Annyiban is kovettem
az 6 6rakezdését, hogy én is hagytam egy picit iilepedni a verset.)

Theodore Roethke
APAM VALCERE
Szadban a whiskey-g6zt6]
Berugott egy gyerek;

Csiiggtem tiszta erémbdl:
Nehéz volt valcered.

85



Roptuk, hogy az edény

Az asztalrdl leperdiilt;
Anyam tekintetén

A szigorusag nem enyhiilt.

Csuklémon egyik ujjad
Biitykos volt egy helyen;
Ha rontottdl, egy szijcsat
Karcolta jobb fiilem.

A fejemen dobolt mar
Foldszitta tenyered,

S mig agyba valceroztdl,
Markoltam ingedet.

(Forditotta: Ferencz Gydz4)

INSTALLACIOK, TARGYOSSZEALLITASOK ES ERTELMEZESEK

Megegyezésen alapuld eszkozhasznalattal probaltam behelyet-
tesiteni az eredeti 6ra - és altalaban a miielemzd érak - verbalis
dominanciajat, illetve a transzponalas képességét szandékoztam

86



megmozgatni ajadnlatommal. Az liressé tett tanari asztal atlénye-
glilt a versbéli lakrésszé, szoba-konyhava. Tudatosan kivaloga-
tott targyakat tettem ki az asztalra. Egy whiskey-s iiveget, egy kb.
az uiiveg harmadaig éré whiskey-s poharat, egy konyhai eszkozt
(négyoldaly, sajat 'laban’ megall6 reszel6t), egy fémcsatos, férfi
derékszijat és egy csikos, gy(irott férfiinget. (A targyi szimbolikat
eléggé egyértelmilinek éreztem, de az egyeztetés biztonsagi ko-
reit lefutottuk.) Barkinek adva volta lehet8ség, hogy — sz6, narracio6
nélkiil (1) - 1étrehozzon az asztal feliiletén egy viszonyrendszert,
légkort, hangulatot egyéb asszociativ elemet tiikr6z6 alakzatot.
Egy-egy ,rendezés” utan adva volt a lehet8ség az értelmezésre,
jelentésadasra barkinek. El6szor a ,nézék” elemezhették a
strukturakat, de az utolso6 értelmez6i mondatok mindig a létre-
hozokat illették. Allitasok, sugalmazasok teljes mell6zésével;
kérdésekkel, a mélyitést, tisztazast segitd visszakérdezésekkel,
az elagazé vélemények szabad kimonddasara valé biztatassal
prébaltam az altalam kongruensnek tartott tanari jelenlétet
megvalésitani. Ugy érzem, a McCourt vezette vitanak és a kilen-
cedikeseim altal megvaldsitott installacié-elemzéseknek kozos
jegye lett a demokratikus, a kiilonb6z6 megkozelitések szabad-
saganak helyet ado, nyitott, 6sztonzd légkor. E16szor meglepett,
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de aztdn - az eddigi 6rak tapasztalataira visszaemlékezve - ter-
mészetesebbé valt, hogy a sokszor masodrendii dllampolgarok-
ként kezelt b-sek valtozatosabb otletekkel, mélyebb elgondola-
sokkal vondédtak be az 6raba. A vers egy markans és fesziiltsé-
gekkel teli csaladi helyzetet abrazol. Tudomasom szerinta b-sek
csaladi hatterében joval tobb a markans fesziiltségekkel teli pil-
lanat. Az 6 6rajuk vége felé - a privatszféra felfedésének sza-
momra még bdven felvallalhaté szintjén - fel is sejlik valami
ezekbdl a buvdpatakokbol.

A legfeltiindbb olvasat szamomra az volt, hogy szinte minden
megnyilvanulas azt egyértelmiisitette, hogy itt egy gonosz, ag-
ressziv, a csaladjat ver6 apardl és egy régdta huzodd, egziszten-
cialis csaladi valsagrdl van szd, ahol a gyerek aldozat. Persze
szandékosan tettem a targyak kozé a fémcsatos szijat, de abbdl
a verésre asszocidlni sokkal inkdbb volt a versbefogaddk je-
lentésadasanak eredménye, mintsem a vers immanens lize-
nete. Az pedig végképp elgondolkodtato, hogy ebben a - szinte
kollektiv értelmezésben — hogyan keriil felszinre a verssel talal-
koz6 tizenévesek valdsagos csaladi hattere. Hogyan iitkozik egy
- barmily érdekes, de mégiscsak orai jatékhelyzetben el6keriilo,
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vértelen — ‘'mintha’ a mindennapok iskolai, intellektualis teljesit-
ménykényszerét érzelmileg jocskan blokkolo, fesziilt csaladi hat-
tér valosagaval.

3. MEGIS, KINEK A DRAMAJA? GONDOLATKOVETESEK

A vers mikroszituaci6ja egy haromf6s kamaradrama egyik jele-
nete is lehetne. Szereplok, figurak - vizsgalédasra serkenté mo-
gottesekkel -, viszonyok hierarchidja, fesziiltség stb. A hdrom
figurat szimbolizalé targy a jatéktér kozepére keriilt, tavol
egymastol. A ’gondolatkovetés’ nevii konvencié kiterjesztett
valtozataval dolgoztunk. Az asztalrdl elvehetd cédulak egy-
egy szerepmondat vagy belsé gondolat megfogalmazasara
szolgaltak.

Valtoztattam a konvenci6hasznalaton annyiban, hogy nem itt
is most kellett hangosan kimondani egy-egy tartalmat, hanem
le kellett/lehetett irni. Egyrészt tobb idd, belsé késziilés jutott
igy egy-egy gondolatra, masrészt nem befolyasolt senkit egy
elhangz6 mondat, harmadrészt volt egy — késleltetésbo6l ad6dé
- jétékony fesziiltsége annak, vajon mit tartalmaznak az iiveg,
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a pohar és a reszel kornyékén gyiilekez6 céduldk. Valamint a té-
macsoportositasra is jobban adddott lehetdség a felolvasaskor.

Az erre szant ido leteltével én voltam a szerepmondatok megsz6-
laltatdja.

Itt, ilyenkor érdekes mdédon 1ép miikodésbe egyfajta 'tervezés a
tervezésben’. Azt hiszem, erre gondolt Dorothy Heathcote, amikor
egy riporteri kérdésre - amely a j6 dramatanar jellemzdit firtatta
- tobbek kozott ezt mondta: 1élekjelenlét. Az itt és most helyzetbdl
tovabbvihetd helyes 1épés megtaldlasara gondolt. A céduldk mon-
datainak felolvasasakor - és a falon 1év6 6rara valo egyre rémiil-
tebb tekintgetések kdzben - mar azt keresgéltem, hogy melyik
lenne a legmegfelel6bb - legerdsebb, leghitelesebb, a tovabbi
mélyitést leginkabb segité - munkaforma, dramai moéd a mara-
dék idében. Miel6tt ennek a zaré mozzanatnak a leirasara sor ke-
riilne, roviden kitérek a cédulakon taldlhaté és a McCourt érajan
is elhangz6 meglatasokra, 'belelatasokra’. Kiilon kisdolgozat ke-
retét is igényelhetné akar, ha a leirt mondatokat kiilonb6z6 szo-
vegelméleti, szocialpszicholdgiai, 6sszehasonlité csoportelem-
zési szempontok alapjan vetném vizsgalat ala. Alabb csak néhany
bekezdés kovetkezik.
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Az, hogy itt egy részeges, sét alkoholista, agressziv, a csaladjat
bantalmazé apat latunk, a kilencedikeseknél sokkal markansab-
ban jott el6, mint McCourt 6rajan. S6t érzékelhet6 hangsulyelto-
16das volt a - mar emlitett csaladi hatterd - b-sek ,javara”.

A cédulainkon a gyerek szempontjabdl értelmezhet6 megkozeli-
tések két nézetet tiikroztek. Vagy dldozat - a tobbségi vélemény
szerint az -, vagy oriil egy ritka pillanatnak. (En pedig annak
oriiltem, hogy sikeriilt egy forman keresztiil abban segiteni a
verssel taldlkozokat, hogy az eltér6 érzetek, vélemények egyfor-
man artikulalédhassanak.) Ennek illusztralasara idézek néhany
cédulardl, a gondolatritmusok kissé szerkesztett egymasutanja-
ban: ,Apa! Nem akarok veled tancolni, félek, ne bants!”; ,Nézd,
anya! Apa tancolni tanit!” ,Apa! Anya! Ne veszekedjetek! Inkabb
elko6lt6zom a mamahoz!” (Szamomra torokszorité volt - példaul
- ezt olvasni. Ahogy a kisgyerek a nyakaba veszi a kilatastalan
helyzet megoldasanak sulyat.) ,Bar ne érne véget soha ez a pil-
lanat!” ,A csalddom bantalmaz, de még igy is szeretem Oket.”
»Vicces apat ilyennek latni. Nem sokat mosolyog hétkdznap.”
»~Anyamat és apamat is utalom, és én vagyok a leggyengébb, nem
tehetek semmit.”
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Mar ekkor éreztem, hogy a heti egy 6rara kalibralt drama minden-
kori egyik legnagyobb ellenségével, az 'Id6vel’ megint derekas
kiizdelemben lesz részem. Mint majdnem mindig. A dilemma is
er0s. Lekerekitett, befejezett 6raélményt adni 45 perc alatt, vagy
megtalalni azt dramaturgiai pontot, ahonnan az éra’athtzhaté’ a
kovetkez6 hét szerddjanak mondjuk 13 éra 5. percére. Nincsenek
kedvezd tapasztalataim ez utébbi megoldasrél. Igy hat - ki-
mondva, hogy nagyon erés dramai alapanyag gyiilt 6ssze - imp-
rovizativ készségem minden erejét latba vetettem a zaré per-
cekre.

4. IMPROVIZATi{V FORMAK A TOVABBI MELYITESHEZ

Nincs két egyforma 6ra, ez ismét bebizonyosodott. A b osztaly ki-
merit6bb installaciés szakasza elvitte az id6t — am adott érte cse-
rébe maradando6 értelmezési pillanatokat - a szerepbelépds (in-
kabb ugrés) jatéklehetdségek eldl.

Elkészitettem magamban a felkindlhaté formdak, konvencidk
készletét, nyitottan arra, hogy a pillanat, a jatszok allapota melyik
alkalmazasat kivanja meg leginkabb. A ,Forré szék”, a paros

92



improvizacié és a ,Forum-szinhaz” estek a kivalasztas ala, tudvan,
hogy utébbi forma a legesélytelenebb, hisz ezekben az osztalyok-
ban csoportos kiprébaldsa még nem volt. A DVD-n lathat6 dra-
részlet realis — hisz manipulalhatatlan - lenyomatat adja annak,
hogyan lett tervbdl val6sag.

Az Ora lezard, 6sszegz0, levezetd mozzanatan nem sokat kellett
toprengenem, tudtam, hogy elvégzi helyettem a csengéautomata.
Csak a folytatas igéretét tudtam megtenni az egyre er6sodé zaj-
ban, hogy a kovetkezd 6ran megismertetem veliik a vers forra-
saul is szolgal6 amerikai kreativiras-6ra menetét.
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VARGA RICHARD

VERSMEGZENESITES AZ IRODALOMORAN

Mint minden miivészeti tantargy esetében, az irodalomoéran is el-
s6dlegesen fontos, hogy a didkok alkossanak. Lényegében ez az
egyetlen mondat magaban foglalja mindazt, ami a cimben megje-
161t téma és altalaban az irodalomtanitas esszenciaja. Megel6lege-
zett 0sszegzésként tehat mar itt, a tanulmany elején leszogezném,
hogy a versmegzenésitések kapcsan a legfontosabb - és pedagd-
giai szempontbdl is a legcélravezetébb —, hogy ne a tanar iljon ki
gitarral vagy barmilyen mas hangszerrel a didkok elé, hanem a ta-
nulok zenésitsék meg a verseket. Ha szivesen teszik.

KERETEK ES KORLATOK

Az elmult tiz-tizenot, s6t, sokkal inkabb hiusz évben szamtalan ta-
nulmany, interju és cikk sziiletett, amelyek mind az irodalomtanitas
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szemléletvaltasat slirgették. Sokan, sokféleképpen hivtak fel a fi-
gyelmet a digitalizal6dd vilag sajatossagaira, valamint az 01j, Z és Alfa
generaciok jellegzetességeire, tanulasi és életvezetési szokasaira, il-
letve a koriikben alkalmazhat6 és miikod6képes pedagogiai mdd-
szerekre. Példa lehet erre a dondolkodasra - masok mellett -
Flizfa Balazs, akinek a pedagdégiai munkassaga ennek a szemlé-
letvaltasnak, az élménykoézpontd oktatds terjesztésének jegyé-
ben telt és telik. Sipos Lajos is szamos irdsaban, igy Az élmény-
kézponti irodalomtanitds cim( értekezésben is megfogalmazta,
hogy az egyetlen lehet6ség a didkok érdeklddésének fenntarta-
sara, ha az 6ra élményt jelent a tanul6 szamara. A Magyartanarok
Egyesiiletének elnoke, Aratd Laszl6 szintén megszamlalhatatlan
forumon, tobbek kozott az Irodalomtanitas Innovaciéjanak Or-
szagos Mihelye altal gondozott kotetben megjelent interjajaban
is hangoztatta, hogy a kinyilatkoztatason alapulé irodalomtani-
tas ideje lejart, valamint ugyanebben az interjuban beszélt arrol
is, hogy a tananyagot a didkok érdeklédéséhez is kellene igazi-
tani, igy joval hatékonyabb lehetne az oktatas. Tari Annamaria
pszicholégus tobb konyvében mutatta be a jelenleg is az iskola-
padban iil6 generaciok sajatossagait, amely munkaknak megke-
riilhetetlennek kellene lenniiik példaul a tantervek készitésekor.
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Egyel6re nem azok, igy a valtozas is varat még magara. Marpedig
amig ez a valtozas nem torténik meg, addig a kovetkez6 oldalakon
talalhaté mddszerek és lehetdségek alkalmazasara allami iskola-
ban biztosan nem, csakis alternativ oktatasi intézményekben
lesz lehet6ség. Az elmélyiilt, mindségi alkotdmunkahoz ugyanis
id6 kell, és jelenleg nehéz elképzelni, hogy egy magyartanar
lelkiismeret-furdalas nélkiil megalljon a tananyagban, és kétszer
vagy haromszor negyvenot percet ra tudjon szanni arra, hogy a
didkjai kiélhessék a kreativitasukat.

Marpedig ez lenne a legfontosabb, hiszen az interpretacio, a
szoveg megértése és feldolgozasa a tevékenységbe, alkotasba
agyazottsag altal valik igazan megélt, hasznosithaté tudassa és
tapasztalatta. Raadasul, ahogy a pozitiv pszicholégia uttoréje,
Csikszentmihalyi Mihaly is leirta, élményt jelent6 cselekvés koz-
ben - kiilonosen sport- és miivészeti tevékenységek alatt - az in-
formacié is konnyebben rogziil a didkokban, vagyis intellektualis
haszna is van az alkotdmunkdanak, de ennél talan sokkal fonto-
sabb a szocidlis haszon, az egyiitt-dolgozas 6rome, a masik em-
ber és sajat magunk megértésé felé tett 1épések. A mai korban
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ezeknek a kompetencidknak, tulajdonképpen az érzelmi intelli-
gencia fejlesztésének, mindennél nagyobb jelentésége lenne.

LEHETOSEGEK — MIT, HOGYAN, MIERT?

Az els6 és legfontosabb lépés az lenne, hogy olyan tananyaggal
talalkozhassanak a didkok, amely az életkoruknak, a benntik le-
zajlé lelki torténéseknek, vagyis az érdekl6désiiknek megfeleld.
Tehat fel kellene hagyni a kronologikus irodalomtantassal. Ez a
mit és a miért kérdések megvalaszoldsa miatt lenne elsédlegesen
fontos: miért éppen azt az adott verset vagy verseket javasolja
megzenésitésre érdemesnek a tanar? Mindenképpen olyan vers-
sel kell foglalkozni, amelyhez koziik lehet a didkoknak, amellyel
tudnak azonosulni, amely megérintheti 6ket, arr6l és olyan
nyelven sz6l, amely szamukra aktudlis és értelmezhetd. Vagy
éppen a masik véglet: olyan vers, amely antipatikus érzelmeket
valt ki a bel6liik. Ez is érdekes és hasznos tapasztalat és feladat
lehet, de természetesen egy ilyen jellegli munka csak megfelel
felvezetéssel, beszélgetéssel indulhat. A belsé motivacié felkel-
téséhez mindenesetre elengedhetetleniil fontos, hogy a didkok
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érdeklédésére apelldljon az oktato. A legszerencsésebb az, ha a
tanar tobb verset is megjelol, és a tanuldk szabadon valaszthatjak
ki, hogy melyikkel szeretnének foglalkozni. A valasztas lehet&sé-
gével kevésbé élik meg kényszernek, kotelezdnek a feladatot, igy
a bels6 motivacidt is meg lehet 6rizni.

A hogyan kérdés kapcsan is els6sorban arra kell figyelni, hogy a
didkok élvezzék az alkotémunkat. Eppen ezért, ha valaki nem
szivesen zenésit meg verset, akkor szamara biztositani kell mas
lehet6séget. A 1ényeg az alkotdtevékenység, a killonbozd miivé-
szeti dgak O6sszekapcsolasa. A versmegzenésités mindig csak egy
lehet6ség legyen, amely mellett lehet valasztani mas miivészeti
tevékenységet is. Az adott szovegrdl valamilyen igényes képz6-
miivészeti alkotast, kisfilmet, esetleg képregényt is készithetnek
a didkok, valamint a vers dramatizalasa, illetve parafrazis irasais
miikod6képes opcid lehet bizonyos szovegek esetén.

Amikor versmegzenésitésrdl van sz, gondolhatunk annak klasz-
szikus formajara, a Kaldka-jellegii dalokra is, de sokkal tAgabban
is értelmezhetjiik a miifaj korlatait. A didkokkal valé kozos
munka esetén mindenképpen szerencsés, ha a legtjabb, a kore-
ikben leginkabb kedvelt zenei stilusokat és zenei eszkozoket is
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beemeljiik a lehet6ségek kozé. Tapasztalataim szerint, ha lehetd-
ségként felvetjiik, hogy a hip-hop vagy a kiilonb6z6 elektronikus
zenék feldl kozelitve is lehet dolgozni a szoveggel, még azoknak
a didkoknak is felcsillan a szemiik, akiket addig nem igazan érin-
tett meg a feladat. A gitar, a zongora és az egyéb klasszikusnak
szamitd hangszerek mellett batran teret adhatunk - amennyiben
van erre lehetéség - a zenei szoftvereknek és mindenféle kisér-
letezésnek is. Fontos zenei effektus lehet példaul egy toll és egy
pohar Osszelitése vagy egy konyv lapozasa. A Z generacio tagjai
altalaban rendkiviil kritikusak, és legalabb ennyire kreativak. Ha
sikeriil 6ket motivalni, ha sikerul felkelteni az érdekl6désiiket
egy téma vagy egy feladat irant, akkor zsenialis alkotasok keriil-
nek ki a kezeik koziil. Jobbak, profibbak, 6tletesebbek, mint amire
tanarként altaldaban szamitunk, vagy mint amire mi képesek len-
nénk. A kozosségi médidnak, a sorozatkultdranak, a kiilonb6z6
applikaciéknak és altaldban a viladg vizualitas felé tol6édasanak
is kdszonhet6en a mai fiatalok konnyedén készitenek videdkat,
kisfilmeket. Forgatnak, vagnak, hangot és zenét kevernek, fel-
iratoznak, elvégzik az 6sszes lehetséges technikai feladatot, és
mindezt raadasul szivesen teszik. Eppen ezért a megzenésitett
versekhez versvideot is készithetnek. Természetesen ez megint
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csak plusz id6t jelent, de ritkan tapasztaltam felemel6bb élményt
az irodalomdrakon, mint amikor a didkcsapatok megmutattak
egymasnak az altaluk készitett megzenésitést és a vershez forga-
tott kisfilmet. Remek miiértelmez6 beszélgetések alakulhattak
igy ki.

Fontos lehet persze az is, hogy a tanar példakkal szolgaljon a di-
akoknak, hiszen a ,barhogy megfoghatod a verset” instrukcio
legalabb annyira bénit6an hathat, mint ha csak egyetlen lehet6-
séget adnank a tanuléknak. Szerencsére az elmult években tobb
neves hazai el6ad¢ is készitett megzenésitett versekbdl allé mii-
sort, raadasul egyre tobb az Gjszer(, izgalmas megkozelités, igy vi-
szonylag széles spektrumon tudunk inspiracios forrast biztositani
a diakok szamara. Az biztosan latszik, hogy ami a 2010-es évek
elején még miikodott, ma mar nem miikodik. A mai k6zépiskola-
sok nagyon kis szazaléka lelkesedik att6l, hogy egy orszagosan is-
mert rockzenész leiil egy gitarral, és verseket énekel. (Ezzel
egyltt, ha ez megtorténik, még mindig nagy hatast tud kivaltani
a diakokbdl, de alapvet6en az érdeklédésiik mar nem ebben az
iranyban mozog.) Az ingerkiiszobot az djszer(i, a kisérletez6
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produkciok képesek atiitni. Es a hip-hop, ami jelenleg a rock mii-
fajanak korabbi, megdonthetetlennek tling statuszat vette at.

A teljesség igénye nélkil emlitenék meg néhdny produkcidt,
amelyek esetleg jo kiinduléopontot jelenthetnek egy esetleges
versmegzenésitd projekt esetén. Idén mutattdk be a Vecsei H.
Mikl6s és csapata (Kiss Flora, ifj. Vidnyanszky Attila, Mihalik
Abel, Novai Gabor, Frimmel Jakab) 4ltal 1étrehozott Csodri-estet,
amely a Pdrbeszéd sététben cimet kapta. A dalok a kellemes
dream-pop, a jazz, a hip-hop és a rock hatarmezsgyéjén mozog-
nak. Az el6adast végig kiséri a Kiégd 1zzok csapatanak zsenialis
videoinstallaciéja, amely pillanatrél pillanatra reflektal az el-
hangz6 szovegekre. Rendkiviil izgalmas vallalkozas Harcsa Vero-
nika Kassak-estje, amely zeneiségében els6sorban Kassak szove-
geinek szellemiségére, hangulatara reflektal, igy a produkci6 tele
van kisérletezéssel, meglep6 zenei megoldasokkal, effektekkel,
klasszikus hangszerekkel és elektronikaval. Hasonl6an djszer(, a
didkok szamara is inspirald eszkoztarral dolgozik Prieger Zsolt.
A szombathelyi Anima Sound System zenekar vezetdje jelenleg
Pilinszky-esteket tart, de tervben van egy a magyar szakralis
koltészetet bemutatd miisora is. Nagyon szép és egyedi Bird
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Szabolcs (Maszkura) verses estje, amelyen az el6ad6 a parizsi ka-
vézok hangulatat megidézd tangéharmonika jatékkal kiséri a sz6-
vegeket. Barmikor szerencsés lehet a Rdjdtszds-programsorozat,
valamint Beck Zoltan és Vecsei H. Miklés versmegzenésitéseinek
felvillantasa, illetve ugyanigy miikodéképes még Pilvaker a mar-
cius 15-i versinterpretacidirdl torténd beszélgetés. A témaban
megkertilhetetlen Yonderboi Egyenes labirintus cimi 6sszealli-
tasa, amely f6leg az illusztrativ, hangulatkézlé versmegzenési-
téshez lehet j6 példa. Természetesen — bar ez nem a klasszikus
értelemben vett megzenésités, de mégis csak irodalmi dalszove-
gek zenés kozvetitése - nem érdemes kihagyni Cseh Tamas és
Bereményi Géza munkassagat sem, mivel egy-egy Cseh Tamas-
dal a mai fiatalokra is megdébbentden nagy hatassal van. Es per-
sze a Kaldka is szerepelhet a példak kozott. Minél szélesebb a me-
rités, annal biztosabb. hogy minden didk megtalalja a szamara
szimpatikus format.

Végezetiil visszakanyarodnék az irdsom elején megjegyzett gon-
dolathoz: a legfontosabb az, hogy a didkok alkossanak, 6k élhes-
sék ki és mutathassak meg a kreativitasukat. A versmegzenésités
pedig sokkal inkabb hivdsz6, mintsem konkrét, egyetlen
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cselekvést jelo6ld kifejezés. Jelolje azt a bizonyossagot, hogy a kii-
16nb6z6 miivészeti dgak dsszekapcsolasa altal sokkal komple-
xebb, sokkal erdteljesebben megélhet6 élményanyagot, és sokkal
gazdagabb, rétegzettebb értelmezési dimenzidkat kaphatunk.
Mert ha irodalomtanitasrol beszéliink, zenérdl, képzomiivészet-
rél, filmrol és szinjatszasrol is beszélniink kell.
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CSANDA GABOR

WORKSHOP AZ IRODALOM ES A KONYVEK
NEPSZERUSITESENEK JEGYEBEN

(Somorja, 2021. augusztus 27.)
Irodalom drdmdval, verssel és zenével




A figyelmes hallgatdsdg a szabadtéri szinpad nézdterén

Nem mindennapi kulturalis élményben volt résziik azoknak, akik
augusztus utolsé péntekén részt vettek a Zalabai Zsigmond
Konyvtar workshopjan a Pomlé szabadtéri szinpadan. Az EU altal
tamogatott projektet a konyvtar a gyéri Dr. Kovacs Pal Konyvtar
és Kozosségi Térrel karoltve valdsitotta meg: az el6z6 workshop
GyoOrott volt, most tehat Somorja kertlt sorra.



A somorjai fordul6 az irodalom és a miivek népszer{sitésének
jegyében telt, s ellentétben a gydrivel, ahol az el6adasok az érin-
tett szakemberek szamara késziiltek, a Pomléban népes tiné-
dzsercsapatnak is szolt, s az 6 lelkes és aktiv kozremiikodésiikkel
zajlott. (Kiilon koszonet a Corvin Matyas Alapiskola fels6 tagoza-
tos, és a Madach Imre Gimnazium pedagdgusainak, hogy ilyen,
mindenre fogékony k6z6nséget toboroztak a programnak.) A Za-
labai Zsigmond Konyvtar részérél a szervezés a konyvtar harom
alkalmazottjanak, Lukacs Erikanak, Németh Eleonéranak és Pirk
llonanak a feladata volt, 6ket segitette ki Csanda Gabor modszer-
tanos a somorjai Forum Kisebbségkutatd Intézetbdl, valamint a
Bibliotheca Hungaricab6l Roncz Melinda és Seb6 Bugar Beata.
(Kiilon készonet Szarka Krisztanak a projekt menedzseléséért és
arendezvény szervezéséért.)

Maga a program harom részbdl allt: az els6ben egy dramapeda-
gbgus, a masodikban egy slammer, végiil egy zenekar szérakoz-
tatta okitva a tanulokat. Sziklai Krisztina dramapedag6gus min-
denekel6tt azt hangsulyozta, mennyire fontos az dsszetartas és
az 0sszetartozas, a felel0sség vallalasa, a becsiiletesség, az egye-
nesség, az arulas elitélése és az egymas iranti kdlcsonds bizalom.
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Az ifji nemzedéknek A Pdl utcai fitikat hozta fel példaként, hiszen
ebben a miiben épp a csapatszellem és a felel6sségvallalas a leg-
fontosabb. Sokkal konnyebben azonosithatjuk magunkat a re-
gény terével, a grunddal, és a fészerepl6 Nemecsekkel, ha meg-
nézziik a mi szinpadi vagy musicalvaltozatat.




Majd kettéosztotta a résztvevéket: a jurtasokra és a cowboyokra
(pontosabban cowgirlokre, hiszen ezt a masik tabort lanyok alkot-
tak), aztan fesziiltséget s ellentétet szitott koztiik, s a gyerekektdl
varta a lehetséges megoldasokat. Ahany jelentkezd, annyi oOtlet
szliletett (a jurtasok egyike a lanyok altal lerombolt satortabor
tigyében példaul a rendérséghez fordult volna). A tanul6ktol varta
a sziikséges megoldasi lehet6ségeket, s 6k a kezdeti félszegség
utan rendre el§ is adtak az otleteiket: hogyan kellene megvédeni a
tabort, milyen ellenlépések teenddk az ,ellenséggel” szemben, s
végiil hogyan lehetne veliik megegyezni s kibékiilni.

Sziklai Krisztina egyébként az Altaté cimii Jozsef Attila-verset
hozta fel példaként arra, mennyire fontos szempont az intonacio,
a hangerd, a hangsuly: a vers miifaja, legalabbis eredeti szerepe
szerint, benne foglaltatik a cimben, mégis, ha nyomatékosan dek-
lamalva olvassuk, akar egy rapszodiat, egészen mas benyomast
kelt. Sz6 szerint felkelti a hallgatésag érdekl6dését. Ezzel kap-
csolatban egy érdekes statisztikaval is szolgalt, eszerint a sza-
vak jelentése az 6sszhatdsbol kb. 7%-ot tesz ki, az akusztikai ré-
sze kb. 35-6t, a maradék (38%) pedig a testbeszédé, a mimikaé,
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a mozgasé. Vagyis, masként fogalmazva, épp ez utébbibol ma-
rad meg a tanitasi 6ran elhangzottakbdl a legtobb.

A cowgirlék csapata

Kovetkezett Laboda Rébert, aki a slam poetry 1ényegét probalta
osszefogni, mikdzben persze eléadott j6 néhany sajat mivet is:
slam poetryset és , komoly” k6lteményt egyarant. Szerinte a slam
poetry belépd az irodalomba, az irodalom egyfajta el6szobaja.



Kijelentette: ma mar nem divat nem olvasni és nem irni, sét, a
sajat hang keresése és megtaldlasa napjainkban virdgkorat éli.
Mindenkit arra buzditott, hogy olvasson és irjon, vegyen részt
irodalmi rendezvényeken. El6adasa-fellépése tele volt spontan
otlettel, latszott, hogy maga is drdmapedagogiat oktat, valamint
az is, hogy egy szinész is rejtézik az el6ad6i énje mogott: a hall-
gatosag vevl volt minden elejtett megjegyzésére, parodiajara,
groteszk jelenetére.

A nap utols6 programpontjaként Zsapka Attila és alkalmi csa-
pata lépett fel, ahogy az ilyenkor dukal: gitarral, dobbal és szaxo-
fonnal, s természetesen itt is a hallgatdsag aktiv részvételével.
Zsapka Attila, Benké Akos és Sipos David megzenésitett verseket,
tobbségében szlovakiai magyar kolt6k megzenésitett gyermek-
verseit adta el6: nagy hanger6vel és nagy jokedv kozepette.

A Zalabai Zsigmond Koényvtar kitett magaért: a szines és élveze-
tes programmal s a jo szervezéssel, melybdl a résztvevék meg-
ebédeltetése sem hidnyzott.
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Erdei
hangverseny.
Simké Tibor versét
Zsapka Attila

és csapata
zenésitette meg

Sziklai Krisztina
és a két
Lellenséges”
csapat







MEGKERDEZTUK -

- ZSAPKA ATTILAT

Fontosnak tartod-e a fiatalok olvasdsra nevelését,
és ha igen, miért?

Az olvasast a miveltség, a tudas megszerzésének leghatéko-
nyabb moédszerének tartom. Zenészként tudom azt, hogy egy
hangszer vagy énekhang mesteri megszdlaltatdsahoz a tehetség
onmagaban kevés, legalabb olyan fontos a rendszeres gyakorlas.
Véleményem szerint ugyanez érvényes a miiveltség és tudas te-
rén is. Az ahhoz vezetd ,rendszeres gyakorlast” éppen a rendsze-
res olvasas jelenti.

A magad eszkézeivel hogyan tudsz ebben segiteni?

Ami engem illet, én a koltészet felé probalom terelni figyelmet,
amely érzésem szerint manapsag meglehet6sen kevés figyelmet
kap az olvasokozonség részérdl. A koltéi gondolatok zenében
tortén6 megszolaltatasa tapasztalatom szerint 6sztonzéleg hat
ez irdnyban.
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Milyen tapasztalataid vannak ezen a téren és dltaldban abban,
hogyan viszonyul az iskolds generdcié az irodalomhoz?

Fellépéseim jelentds részét a felvidéki magyar iskoldkban tar-
tott zenés-irodalmi miisorok teszik ki. Részben a sajat megze-
nésitéseimet, részben pedig a miifaj nagyjai altal megzenésitett
verseket énekelem kicsiknek és nagyoknak egyarant. A miisor
végén sokan jonnek oda hozzam megkdszonni az élményt, és ér-
dekl6dnek a dalok irant. A rimaszombati Tompa Mihaly Orszagos
Verseny ,Enekelt versek” kategoriaja is évrél évre gazdagabb és
szinesebb, ami szintén azt bizonyitja, hogy a gyerekeket érdekli
ez a miifaj.

Miért fontos, hogy a hagyomdnyostdl eltérd eszkozékkel is
megszolitsuk dket?

A zsebeinkben hordott ,szuperszamitégépek”’-nek kdszonhe-
téen tal sok a modern informatikai és egyéb eszkozokkel koz-
vetitett, konnyen elérhetd, felszines informaci6, ami tulzottan
lekoti a figyelmiinket. Ezekkel az eszkozokkel azonban mé-
lyebbre is meriilhetiink és visszavezethetnek benntinket akar a
hagyomanyos konyvtarakba is.
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MEGKERDEZTUK -

- LABODA ROBERTET

Fontosnak tartod-e a fiatalok olvasdsra nevelését,
és ha igen, miért?

Igen, fontosnak tartom, merthogy mostandban elég ritka dolog
az, hogy egy fiatal olvasson. Generacids probléma ez, amit legf6-
képp a technika ,6rdoge” krealt. A képzelberd, a kifejezésmod ve-
szik el az olvasas hidnya kovetkeztében.

A magad eszkozeivel hogyan tudsz ebben segiteni?
Tanarként kizardlag jé szdéval és 6sztonzd, motivald beszélgeté-

sekkel.

Milyen tapasztalataid vannak ezen a téren és dltaldban abban,
hogyan viszonyul az iskolds generdcié az irodalomhoz?
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Ez leginkabb egyénfiiggd. Van, aki tavoli csillagként, van, aki ko-
telességként, s van, aki kihivasként tekint az irodalomra. S6t,
vannak, akikbdl semmit sem valt ki. Az én idémben is volt ilyen.

Miért fontos, hogy a hagyomdnyostél eltérd eszkézbkkel is
megszélitsuk dket?

Elég futurisztikus vildgban éliink, igy a fiatalok ingerkiiszobe is
nagyobb. A figyelmiiket gyakran mend és 0jité dolgokkal kell fel-
hivni. Minden, ami kizokkenti 6ket a val6sagbdl, az valamilyen
szinten érdekli 6ket.
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LABODA ROBI A SLAM POETRYROL

Mi az a slam poetry?

A slam poetry a mult szazad nyolcvanas éveinek kozepén jelent
meg mint 6nall6 el6ado6i miifaj, a Spoken Word verseng6 forma-
jaként, Marc Kelly Smith (,Slam Papi”) kezdeményezésére. Ez
egy modern koltészeti stilus, amely csakis szoban és leginkabb
él6ben hatasos.

Nem versfelolvasas, mert els6 hallasra is érthet6 a szoveg, tobb-
nyire fejb6l mondjak, szinpadi elemekkel tarkitva. Nem szinhazi
el6adas, mert nincs elézetes forgatokonyv, barki felmehet a szin-
padra. Nem rap, mert nincs alatta zene, és nem is szlikséges a ko-
tott litemes lliktetés.

Kicsit mégis rap, mert az utca nyelvén szdl, aktualis témakrél,
hétkoznapi emberekt]l hétkoznapi embereknek. Kicsit mégis
szinhaz, mert az egyes versek eldre megtervezettek, begyakorol-
tak, és az el6adok a szavakon kiviil egész testiiket is bevethetik.
Kicsit mégis vers, mert tobbnyire van benne rim, hasonlat, meta-
fora és egyéb koltészeti elemek.
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Ez egy kotetlen stilus, amelyben az egyetlen szabaly, hogy a
szlemmernek hdrom perce van a szinpadon a szavalasra, hogy
érveljen, meggy6zzon, megnevettessen, szorakoztasson, elgon-
dolkodtasson és sikert arasson! (slampoetry.hu)

A slam poetry

A slam poetry az 1980-as években indult az USA-b4l. A miifajt a
chicago6i Marc Smith talalta fel, aki versfelolvaso esteken ebben a
stilusban kezdte el6adni sajat szerzeményeit. Mlivész-becenevén
Slam Papi estjeihez egyre tobb szlemmer csatlakozott, és nemso-
kara mar versengtek egymassal. A m{ivész szerint ez a mindenki
szamara nyitott, kotetlen, interaktiv koltészeti stilus lehet6séget
ad arra, hogy kifejezziik egymas felé az értékeinket, a sziviinket,
a tapasztalatainkat, azt, amik vagyunk.

Ez egy laza, fiatalos, szoveges miifaj, amit él6ben, él6széban adnak
el6. Az utca nyelvén szl az utca emberéhez, nem keriili a tragar-
sagot, és legtobbszor tarsadalomkritikat fogalmaz meg, sokszor
humoros formaban, de idénként nagyon komoly témakat dolgoz
fel. A kolteményeket él6ben olvassak fel a kozonség szamara, alta-
ldban van ritmusuk, gyakran rimelnek is, és az el6adasnak fontos
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eleme a hangsulyozas. Ez egy egyszerre szinpadi és verses miifaj,
ugyanakkor a szovegek maguk talan a (rapes) dalszovegekhez
hasonlithatok leginkabb. igy nehéz kategériak kozé szoritani ezt
a jelenséget, de az biztos, hogy fiatalos, lendiiletes iranyzat. A vi-
lagon tobbfelé elterjedt, és slam poetry versenyeket rendeznek
tobbek kozott Eurdpa egyes orszagaiban, de a Tavol-Keleten is.
Ezeken a versenyeken a verseket 3 perc 15 masodperc alatt kell
eléadni, majd az el6addsok utan értékelik egymast. (suli-
net.hu/hu)

Interjuk a neten

».--eZ egy modern koltészeti stilus, amely csakis széban és legin-
kabb élében hatasos. Egy kotetlen stilus, amelyben az egyetlen
szabaly, hogy a szZlemmernek harom perce van a szinpadon a sza-
valasra, hogy érveljen, meggy6zzon, megnevettessen, szérakoz-
tasson, elgondolkodtasson és sikert arasson!”

...amikor belekeriiltem a slam poetry miifajba, nem is tudtam
pontosan, hogy mibe keriilok bele, s talan ezért volt szép, ezért
szép. Sokan prébaljak meghatarozni, hogy mi a két miifaj, a vers
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és a slam poetry kozott az a vékony hid, ami még jarhaté, mi az a
kompromisszumos allapot, ami még megtartja a kett6t egymas
mellett.

A slam poetry a vers szellemi pettingje ...a m{fajt egy nagyon jé
baratkozasnak tartom. Megjegyezve, hogy Tézsér Arpad kélts
példaul azt nyilatkozta, hogy nem igazan kedveli a slam poetry
miifajat, mert ez egy nagyon nagy fellangolas, amelybdl lehet jo
bor, de lehet hig 16re is. Zavada P4l szerint ez a nagyvarosi kolté-
szet. Magyarorszagon jelenleg mar nagyobb domping van kort-
l6tte, mint kellene. Gyakorl6 tanarként azt latom, hogy aki eljar
slam poetry eseményekre, az bizony konyvet is a kezébe vesz,
ami egy nagyon szép folyamatot tud elinditani.

Tény, hogy aki ezutan nem fog kdnyvet a kezébe, azzal sem vesz-
tettiink, mert azel6tt sem tette ezt. Nagyon szép, hogy a két miifaj
kozott van atjaras! En a slam poetryt harom perc szabadsagnak
hivom ...adott témara nagyon nehéz orokérvényti dolgokat irni.
Van-e a miifajnak a koltészethez hasonld orokérvénylisége a fia-
taloknal? Nem érzem a munkaszagot benne... mert bizony egy
slam szoveggel nagyon sok olyan munka van, amelyekkel és ahol
az éppen interaktiv szinész, onirénia, miikodoképes tud lenni.
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Ezeket az eszkozoket, ezek meglétét mostansag kicsit hianyo-
lom.” (korkep.sk)

ES

Robi hdrom éve tart kreativ irds foglalkozdsokat alapiskoldsoknak
és gimnazistdknak egyardnt, melyeken megprobdljdak szabadabbd
tenni az irdst, kicsit kitdrni az irodalmat. Gyakori téma a szabad-
sdg. Kinek mit jelent ez a fogalom? Mi jut eszébe réla? Hogyan éli
meg sajdt szabadsdgdt? Errél alkottak szdveget a didkok.

Nagyon érdekes volt, amikor azt mondtam, hogy mehet egy adott
témara az iras, akkor mindenki tollat fogott, és elkezdett az a toll
jarni. Nagyon fontos a gyerekekkel megértetni, hogy az irodalom
nem egy tavoli, szigoru valami, hanem nagyon kdzvetlen és na-
gyon kellemes dolog tud lenni, ha megfelel6en kozvetitik. (mu-
zsa.sk)

Nem zavar, hogy a slam poetry szovegek csak a mdnak szélnak?

Soha nem idealizaltam tul, pedig Budapesten mar harom gimna-
ziumban tanitjak a slam-sz6vegeimet. Pontosan tudom, hol van a
helye. Hirom perc szabadsag a szinpadon. Itt hatvan szazalék az

129



el6adb-miivészet, ami ha nem elég j6, nincs meg a hatas, nem {it
akkorat a szoveg a végén, és csak a maradék negyven a koltészet.
Leirva pedig j6, ha szazbdl egy megallja a helyét iigy, mint példaul
az Uzenet cim(i slam poetry-szévegem. (vasarnap.com)
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SZIKLAI KRISZTINA

AZ OLVASAS MENOQ!

Avagy dramapedagdgiai médszerek az irodalom 6rdn

Moéka Janos szerint ,a dramapedagdgia a pedagogia miivészete”.
De miben méas a dradmapedagdgia a hagyomanyos értelemben
vett ,hétkoznapi” pedagogidhoz képest? Eljarasaival, megoldasi
maddjaival élményszeriibbé, atélhet6bbé, ,tapinthatova” valhat a
tananyag. A gyerekek részeseivé valhatnak az ismeretek befoga-
dasanak, nem csak passziv szerepldi a tandraknak, hanem alkotoi,
szerzGi is, hiszen az 6 meglevd tudasuk, tapasztalatuk, ismereteik,
atélt élményeik garancia erre. Merjiink ezzel a lehet6séggel élni,
hagyjuk, hogy 6k vigyék, lenditsék az 6ra menetét! Bar ez a fajta
oravezetés toliink sokkal tobb felkésziilést igényel, mert sokféle
megoldasi moddal kell szamolnunk. Ugyanis az igy vezetett 6ra-
kon a gyerek is kozvetlentl érintett a tuddsanyag megszerzésé-
nek moédjaban. Hogyan? Engedjiik megszolalni, kibontakozni a
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gyermekeket akkor is, amikor tigy gondoljuk, hogy kizardlag a mi
feladatunk az ismeretek kozlése.

A dramapedagégia legfontosabb értéke a foglalkozasok 1égkoré-
ben, hangulatiban rejlik. Ha feltétel nélkiili elfogadast, tAmoga-
tast érez a gyerek, akkor mar elnyertiik bizalmat. E médszer
alapfeltétele tehat a bizalom. Itt szabad tévedni, nincs elmarasz-
talas. A gyerekek oldottan, batrabban kérdeznek. Lehet hibasat
mondani, mert az indoklas sordn mindenki magatol jon ra a he-
lyes megoldasra.

A pedagogus céliranyosan vet fel problémat, teremt konfliktus-
helyzeteket, olyan ,mesterséges” koriilményeket hoz létre,
amelyek elésegitik a konnyebb megértést. Gyakran egyszert-
nek tarjuk a gyerekek gondolatmenetét, hianyoljuk a frappans
valaszokat. Ezért fontos, hogy ne hagyjuk parlagon fantaziaju-
kat, kreativitasukat, amelyért annyi dicséretet kaptak 6vodas
korukban. A kreativitas, a fantazia fejlesztése komplex tevékeny-
séget igényel. Ennek keretén beliil nemcsak a verbalis, hanem a
nonverbalis készségeket is fejleszteniink kell. Legf6bb eszko-
zlink ehhez a testbeszéd, a gesztikulalas, a mimika. A gyermekek-
ben lakozik a tudas, a mi dolgunk, hogy el6csalogassuk.
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A dramapedagogianak nagyon sokféle aga l1étezik, legismertebb
talan a szinhazi vagy szinhazra nevelésben betoltott szerepe. Ke-
vesen tudjak, hogy a drdmapedagdgia eszkoztara a dramajaték,
nagyon sokrétii és konnyen beépithet6 a tandérakba. Az egyszerd,
készségfejlesztd szabalyjatéktol kezdve egészen a tanitasi dra-
maig. A természet- és kornyezetismeret tantargy tanitdsaban a
kiilonb6z6 témakorokhoz rendelhetjiik hozza a kiilonb6z6 dra-
matikus tevékenységi formakat. Természetesen a tanitasi-tanu-
1asi folyamat céljanak megfelel6en.

Nyilvanval6an a tantargyak rengetegében a legkézenfekv6bb az
irodalomoéra, ahol a legkénnyebben tudjuk beépiteni a dramape-
dagégiai modszereket, hogy ezzel megtorjiik a megszokott pre-
zentalod tanitasi format. Itt adottak a szévegek, versek, kotelez6
olvasmanyok. Tapasztalataim és sajat didkéveim emléke alapjan
ugy vélem, ha valamit kotelezévé tesziink a didkok szamara, azt
nem szivesen csindljak. llyenek a kotelez6 olvasmanyok is. A pe-
dagbgus, a sziil6 és a didk is huzza-vonja az olvasdnaplét, és a vé-
gére mindenki belefarad. Ebben az egészben csak maga az olva-
sott mii vész el, holott j6 lenne, ha a didk meg tudna vele ismer-
kedni. De hogyan érjiik el, hogy a diak 6Gnmagatol olvasson? A 21.
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szazadban hogyan tudunk egy egyszerli konyvet izgalmassa
tenni, amikor mar olyan vizualis készterméket kap kicsi kora 6ta
sége? Semmiképpen ne kezdjlink azzal, hogy ,A kolt6 azt gon-
dolta, hogy...” Ezzel megoljiik a ,bulit”. Nekem nagyon élvezetes
és nagy aktivitast kivalté modszerem a versek feldolgozasara,
hogy megvaltoztatjuk a versek megirt szavak altal kifejezett
mondanivaléjat azzal, hogy mas lelkiallapotbdl mondjuk. Szerel-
mes verset dithosen mondani, egy tajleir6 verset felolvasni ugy,
mintha az adott személy becsiccsentett volna, vagy probalkoz-
zunk meg Jozsef Attila Altatéjaval tigy, mintha egy olyan sziil6
mondang, aki nagyon-nagyon szeretné, hogy a gyermeke elalud-
jon, de a gyermek nagyon nem akar elaludni, mi pedig egyre ide-
gesebbek vagyunk. Nagy nevetéseket szokott eredményezni, de
ami a legfontosabb, hogy a didkban rogziil a vers. Mennyivel iz-
galmasabb a didkok szamara egy olyan feladat, ahol 6ssze kell
allniuk csoportokba, és eljatszani egy jelenetet az adott olvas-
manybdl, s mennyivel izgalmasabb ezt a tanarnak megnézni,
mint elolvasni 22 darab olvas6naplét. Garantaltan mindenki sz6-
rakozik és dolgozik is. Az ilyen alkalmakkor a gyermekekben
sokkal jobban rogziil az adott tananyag, és a pedagégus szamara
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is sok minden kideriil az adott didkrol. Ezek a mddszerek egy
egyre er6s6do kivancsisagot fognak eredményezni, és az is eld-
fordulhat, hogy otthon ilyen ,atdolgozott” versekkel, jelenetek-
kel fogja szorakoztatni a rokonokat. Maris elértiik, hogy a didk
6nmagatdl olvasson, és hogy tgy tekintsen az irodalomra és az
olvasasra, ami akdr mend is lehet. S6t! Egyenesen szdérakoztato.
Az olvasassal a fantaziat, a szovegértést és a szokincsbovitést se-
gitjiik eld, igy nagyon fontosnak tartom jelen korunkban, hogy
minél tobb didk tapasztalja meg az olvasas varazsat. 20-30 évvel
ezel6tt az olvasas magatdl értet6d6en maga volt a varazslat.
Messzi tajakra és képzelt vilagokba jutottunk el. 2021-ben mar
olyan moziba iilhetiink be, ahol 3D-ben ugrik elénk a moziva-
szonrol a dinoszaurusz, mikézben arcunkba csapja a szelet, a vi-
zet a szélgép és a vizpermetezd. Ilyen 21. szazadi technikakkal
nehéz versenyre kelni, de épp ezért kell egyre tobbet és tobb he-
lyen alkalmazni a nem hagyomanyos eszkézoket arra, hogy olyan
hagyomdanyos dolgot tudjunk izgalmasabb4 tenni, mint az olva-
sas. Tegyiik f6szereplévé a didkot, hogy aztan fészerepldje lehes-
sen a sajat életének!
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Forras:

Adam Ferencné - Boldis Anna Kornélia: A kérnyezé vildg megismerésé-
nek médszerei

Fazekas Mihaly Gyakorléiskola/Taniték a halon/Magyar nyelv és Iro-
dalom/Moddszertani alapelvek/Dramapedagogia
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ZSAPKA ATTILA

ROLAM

1968. majus 17-én sziilettem Parkanyban. Kisgyermekkorom-
ban édesanyam Szécsi Pal-lemezeit hallgattam csodalattal. Hat-
éves lehettem, amikor a televiziéban végignéztem a Beatles ,Egy
nehéz nap éjszakdja” cimi filmjét. Ettél kezdve gitaros-énekes
szerettem volna lenni. Nem sokkal kés6bb megkaptam els6 gita-
romat, azoéta tart mindez. Kamaszként tobb rovidebb és hosz-
szabb életli zenekarban jatszottam, majd 1989-ben unokatestvé-
remmel, Zsapka Zsolttal megalapitottuk a maig is aktiv Kor-Zar
versénekld egylittest.

2005-ben elhataroztam, hogy a Kor-Zar mellett egyéni palyan is
szerepelni fogok. Els6dleges célom az volt ezzel, hogy rendszere-
sen felléphessek Szlovakia magyar tanitasi nyelvii iskolaiban,
népszertisitve az énekelt vers miifajat a didksag korében. Kezdet-
ben egy szal gitar kiséretében, egyediil jartam a Felvidéket, az6ta
mar baratokat, zenésztarsakat is talaltam mindehhez. Az iskolai
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koncertek altaladban kitiné hangulatdak, és rengeteg pozitiv
visszajelzést kapunk.

Az évek soran a Kor-Zar tagjai mellett sok kitliné zenésszel és
el6adomiivésszel volt és van szerencsém egylitt dolgozni, koztiik
Katai Zoltan és Dinnyés J6zsef énekmondok, a Kaldka egyiittes,
Vadkerti Imre el6adémiivész, Korpas Eva népdalénekes, Gal Ta-
mas szinmiivész, Lakatos Robert bracsamiivész, Benkoé Akos
dzsesszdobos, Emmer Péter gitarvirtuéz, Farnbauer Péter billen-
tyls, gitaros és még sokan masok. A Felvidék magyar iskolait
Vadkerti Imrével és Sipos David szaxofonossal jarjuk, ez a forma-
ci6 2016-ban Harménia-dijat is kapott. Korpas Evaval Szécsi Pal-
emlékkoncerteket tartunk, Benké Akossal és Emmer Péterrel pe-
dig ZSEB zenekar név alatt szérakoztatd zenét jatszunk idehaza
és a Karpat-medence magyarlakta vidékein.

A verséneklésnek koszonhetéen volt szerencsém személyesen
megismerkedni olyan neves koltékkel, mint Gal Sandor, Varro
Daniel, Lackfi Janos, Mészely Jozsef és még sorolhatnam, Bo-
roczki Mihalyt és Z. Németh Istvant pedig nem csupan alkotoétar-
samnak, de baratomnak is mondhatom.
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INTERJUI A NETEN

Ont leginkdbb versénekld, verseket megzenésitd zenészként ismeri
a kézonség. Honnan jétt a koltészet szeretete?

Féiskolasok voltunk az unokatestvéremmel, Zsapka Zsolttal, és
mi zenélni szerettiink volna. frtunk is dalokat sajat dalszovegek-
kel, bar én ebben sosem éreztem magam igazan tehetségesnek,
de Zsolt egészen ligyes szovegeket irt. Aztan egyszer elvet6dtiink
a Kalaka folkfesztivalra, ahol egy amat6r versenyen szép sikerrel
mutatkoztunk be, még tridként. Nekiink is volt egy megzenésitett
versiink, A gélydhoz, Tompa Mihalytol, amit azéta is alland6an
jatszunk a Kor-Zarral. Akkor hallottuk el6szor él6ben muzsikalni
a Kalakat, és teljesen lenyligozott, hogy akusztikus hangszerek-
kel milyen fantasztikus hangulatot és zenét lehet produkalni. Ugy
éreztiik, ez a mi utunk is. Ez hozta magaval a versek szeretetét,
hiszen a zene 4altal elkezdtiink tobb verset olvasni.
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Kik a kedvenc szerzdi?

Kamaszkorom 6ta nem nagyon foglalkozom kedvencek felsoro-
lasaval. A legutobb zenei téren a kedvencem a Dire Straits és
Mark Knopfler volt, de igazadbol sok mindent szeretek. A kolté-
szet terén a személyes jé baratom, Boroczki Mihdaly verseit sze-
retem, amelyek koziil tobbet éneklek is. Az aktualis kedvenc min-
dig az, amin épp dolgozik az ember, és forgatja a fejében napo-
kon, heteken keresztiil ugyanazokat a sorokat. Igy tulajdonkép-
pen mindenki, akinek a versével taldlkoztam, a kedvencem volt
legalabb egy ideig.

Mi alapjdn dént egy-egy vers megzenésitése mellett?

Lapozom a verseskdteteket, olvasom a verseket, vagy épp kapok
egy kolt6tol verset, hatha sikertl vele valamit kezdeni. Amikor
olvasom és meghallom benne a zenét, elkezdek vele foglalkozni,
érzem, hogy visz a ritmusa. Els§ olvasatra nem is azt figyelem,
mirdl szdl a vers, hanem hogy milyen a szerkezete, milyen a rit-
musa, meg tud-e szdlaltatni bennem valamilyen dallamot. Tehat
egy kritériumom van, hogy a vers muzsikaljon mar akkor, amikor
olvasom.
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Jozsef Attildt vagy Weéres Sdndort viszonylag kénnyii megzenési-
teni, mert nagyon dallamosak a kélteményeik. Volt olyan feldolgo-
zdskisérlete, amelybe beletirt a bicskdja?

Olyan nem volt, hogy nem sikeriilt valamit megzenésiteni. Ugy
vagyok ezzel, hogy érlelem magamban a dalokat. Az elsé otlete-
ket a telefonomra rogzitem, aztdn hagyom pihenni egy Kicsit, és
amikor mar elfelejtettem, a kiviilallé fiilével tudom meghallgatni.
Olyankor sokszor szembesiilok azzal, hogy nem jo6 az elképzelés,
és inkdbb mdas nyomon indulok el. Katai Zoltdn baratom mondta
egy interjuban, ha a versnek dallamot, zenét adunk, akkor az a
vers linnepléruhaja legyen. (helyorseg.ma)

Versek, és a zene vildgdban éltek. Csodds kettdsség. Rimek és han-
gok dsszeolvaddsdban valami egészen égig emeld sziiletik. EIGbb a
vers van meg, s erre szereztek zenét, vagy forditva?

A vers ritmusa adja a zenét. Ahogy éppen ratalal taktus a tak-
tusra. Valamelyikiink fiilében egyszer csak megszoélal a ritmus.
El6szor még csak puszta csontvaz az egész, és ez van aztan felol-
toztetve.
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Milyen szempontok szerint vdlasztjdtok ki magdt a verset, amire
aztdn a zenét irjdtok?

Meg kell, hogy fogjon! Van, hogy tizszer is elolvasom a verset, és
semmi. Aztan tizenegyedikre hirtelen mar ott is van. Es persze
hangulat. Az aldzat nagyon fontos! Alazattal kell a zenéhez
nytlni. Epp olyan ez, mint ahogy a kolté is ezt teszi, amikor meg-
irja a versét. Egyet nem szabad: raeréltetni a dallamot, mert ak-
kor nem jon dssze. Es nem utolsé szempont az igényesség sem,
hogy ebbdl aztan valami szép sziilessen a végére. Megtalaltuk
magunkban ezt az adottsagot, és igy tudjuk parositani a verset és
a zenét. Van ugy, hogy el6szor a vers van meg, aztan jon ra a dal-
lam. De van, hogy ez forditva torténik.

Milyen érzés zenét irni a magyar irodalom legfdjdalmasabb hangu
kéltdjének verseire?

Ami megfog, az Ggyis kijon. Feltolt. Ad valamit. Ha ez az érzés a
fajdalom, akkor az tor ki, ha boldogsag, akkor az. Az egész Jozsef
Attila-életérzés benniink is ott diibordg, amikor el6adjuk sorait.
(wolnerszalon.eoldal.hu)
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Miért vdlasztottdtok éppen a verséneklést? Akkoriban, a forrada-
lom idején, tdjainkon leginkdbb a Magyarorszdgrol dtjdré Dinnyés
Jozsef volt ismert, aki megzenésitett verseket adott eld.

A Kalaka fesztival hatasara dontottiink a miifaj mellett. Elszantan
szereztiik az Gj dalokat, mert a kozonség vevd volt rajuk. Szamos
fesztivalon 1éptiink fel, viszonylag nagy tomeg el6tt. Persze mas
notakat, népdalokat is jatszottunk. Nem voltunk mi ebben elsék,
hisz el6ttiink mar ott volt a Borostyan, az emlitett Dinnyés J6zsef
és masok.

Nem nevezhetd mindennapinak a zenekar névaddsa sem, hisz gya-
korlatilag pillanatok alatt sziiletett a rendkiviil dtletes és sokat-
mondd név...

Ez is a Kalaka fesztivalhoz kotédik. Odajott hozzank a szervezd,
és azt mondta, nemsokara szinpadra léptek, de az olyan bugyuta
név, hogy Zsapka Attila és baratai, talaljatok ki gyorsan valami
tdset. Mivel el6z6 este, amikor megérkeztiink, konyakoztunk, a
Korzar (kal6z) nevii italt fogyasztottuk, hirtelen ez ugrott be. Azt
is tudtuk, hogy ha mar a forradalom évében ,sziilettiink”, akkor
ezt j6 lenne megpecsételni a neviinkkel is. Ebbdl lett a Kor-Zar.
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A magyar kéltészet gazdag kincsestdrdbdl béven volna még vd-
lasztanivalé, mennyire tudtok a versek megzenésitésével foglal-
kozni?

Ezt a munkat nem adtuk fel, jomagamnak és Zsoltnak is vannak
Uj szerzeményeink, csak mar nem olyan modszeresen és nem
olyan rendszeresen foglalkozunk dalszerzéssel. A jov6ben vi-
szont mindenképp szeretnék jobban az alkotasra fékuszalni, de
hogy talalok-e ra elég id6t, azt nem tudom. Tizenot éve a zenébdl
probalok megélni, Gnmagam menedzsere is vagyok, ami azzal
jar, hogy rengeteg sz6lékoncertem van, nem szdlva a Vadkerti-
Sipos-Zsapka-tridrdl, amelynek szintén a tagja vagyok. Az ad-
venti idészakban triénk tobb jotékonysagi koncertet is ad, na-
gyon szivesen segitiink, f6leg ha gyermekekrél van sz6. (ma7.sk)

Weboldaldn sajdat magdrél és a tébbi zenésztdrsdrdl szakmai életrajz ta-
ldlhaté: http://www.zsapkaattila.sk/zenesztarsak
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A KOTET SZERZOI

BARANY BENCE

1993-ban sziiletett, Miskolcon.

Slam poetry el6add, szervez6 és miisorve-
zeto.

A Budapesti Corvinus Egyetem gazdasag-
informatika szakan végzett.

Grafikus, a VATES brand tarsalapitoéja.
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GAL TAMAS

Jaszai- és Dosky-dijas szinmiivész, rendez6

A Pozsonyi Szinmiivészeti Egyetemen vég-
zett szinész szakon. Diplomaosztas utan a
Komdaromi Jokai Szinhaz, majd a Kassai
Thalia Szinhaz tagja, jelenleg szabadusz6
szinész.

Az esti el6adasokon kiviil féleg gyermek-
és ifjusagi el6adasok, illetve rendhagyé iro-
dalmi 6rak keretén beliil szeretné népszertisiteni a magyar iro-
dalmat a didksag korében.
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HUZELLA PETER

Mivészeti és mas dijait, kitiintetéseit (pl.
Kossuth-dij, Prima Primissima-dij, A Ma-
gyar Koztarsasag Arany Erdemkeresztje) a
Kaldka egyiittesben kifejtett két évtizedes
munkaja alapjan kapta. Az egyiittesbdl
valo kilépése (1994) 6ta zommel egyediil
szerepel.

Jatszik gyerekeknek, feln6tteknek, volt nemzetkdzi dijat nyert
televizids miisora, 6nallé estjeit Magyarorszagon a Nemzeti
Szinhaztdl a Kolibri Pincéig, kiilf6ldon Erdélytdl Franciaorsza-
gig lathattak.
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BECK ZOLTAN

(1971, Devecser, Magyarorszag)
dalszerzo6-el6add, egyetemi oktatd

A szombathelyi BDTF-en szerzett tani-
toi és magyartandari, majd Pécsett bol-
csészdiplomat. Irodalomtudomanybdl
doktoralt, a Pécsi Tudomanyegyetem
Romoldgia és Nevelésszociologia Tanszékének egyetemi ad-
junktusa.

2011-ben megalapitotta a Zenél6 Egyetemet (PTE-ZEN), amely-
nek szakmai igazgatdja, a Libri Irodalmi Dij zs(iritagja. A 30Y
zenekar alapitdja és frontembere. Rendszeresen jelennek meg
dalai, novellai, tanulmanyai és esszéi.
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TOROK LASZLO DAFTI

(1963, Kormend, Magyarorszag)
tanar, dramapedago6gus, kolté

Magyar-népmdiivelés szakos diplomajat
Szombathelyen, a Berzsenyi Daniel Ta-
narképzo Féiskolan szerezte, dramape-
dagdgia-tanar mesterképzését — ahol f6
kutatasi teriilete a vers és a drama kapcsolata volt - a Pannon
Egyetemen végezte el. 24 éves gyermekszinjatszé tevékenysé-
géért Csokonai-dijban és a Magyar Dramapedagdégiai Tarsasag
gyémantoklevelében részesiilt.

Pedagoégiai, dramapedagogiai targyu irasait, verseit tartalmazé
kotete idén jelent meg betii rendben (Savaria University Press,
Szombathely, 2021) cimmel.

153



VARGA RICHARD

(1984, Sopron, Magyarorszag)
tanar, dalszerzé, kolté

-. A szombathelyi Nyugat-magyarorszagi

@ Egyetemen végzett. 2020-ig a nemesvamosi

’ g \“ Waldorf Gimnaziumban tanitott magyart és

) \ torténelmet. Jelenleg a Veszprém-Balaton

, 2023 Eurdpa Kulturalis F6varosa-program

irodalmi és szinhazi projektjeinek szervezdje. A Savaria Slam

Poetry alapitétagja, 2015-ben az év veszprémi slammere, a Go-
dot Workshop zenekar gitarosa és dalszerzdje.
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CSANDA GABOR, PHDR.

(Pozsony, 1963)
szerkeszt6, irodalomtorténész, miiforditod

Alapfoku tanulmanyait a pozsonyi magyar
altalanos iskolaban és gimnaziumban vé-
gezte, a fels6fokiakat a Comenius Egyetem

- =~ magyar-szlovak tanszékén 1987-ben al-
lamv1zsgaval fejezte be. Ugyanitt 1988-ban doktoralt.

Dolgozott a Csehszlovak Radi6 magyar adasaban, a Madach Lap-
és Konyvkiaddban, a Kalligram Lap- és konyvkiaddban, a nyitrai
Konstantin Filozéfus Egyetemen, a Vasarnap hetilap szerkeszt6-
ségében, az Uj Sz6 napilap szerkesztdségében, szamos konyvnek
volt szerkesztdje vagy dsszeallitdja. 2010 6ta a Forum Tarsada-
lomtudomanyi Szemle f6szerkesztdje, 2013 6ta a somorjai Foé-
rum Kisebbségkutaté Intézet Kiaddi részlegének igazgatoja.
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LABODA ROBERT

(1985, Nagykiirtos, Szlovakia)
koltd, slammer, tanar

A nyitrai Konstantin Filoz6fus Egyetemen
végzett. EI6bb Gutan, a Magyar Nyelvi
Magan Szakkdzépiskolaban tanitott, majd
a komaromi Munka Utcai Alapiskolaban.
Jelenleg az Eo6tvos Utcai Magyar Tan-
nyelvii Alapiskola tandra, testnevelést és zenei nevelést tanit,
dramakoroket vezet. Szamos slam poetry-dij nyertese.

Eddig két kotete jelent meg: Tulzdsok (Budapest, Athenaeum,
2015), En csak néztem (Pozsony, Madach, 2016).



SZIKLAI KRISZTINA

(1988, Kerepestarcsa, Magyarorszag)
szinész, dramapedagégus

Gor Nagy Maria szinitanodajaban végzett,
majd a Selye Janos Egyetem 6vodapedago-
gus szakan. Mar nyolc éve a Rivalda Szinhaz
tarsulati - alapité - tagja, a szervezet alel-
noke. Emellett a Dunaszerdahelyi Miivé-
szeti Alapiskola drdmatagozatanak 6raadé tanara.

F6bb szerepei: Polonius (Shakespeare: Hamlet), Gertrudis (Ka-
tona J6zsef: Bdnk bdn), Beatrice (Arthur Miller: Pillantds a hid-
rol), Dorin (Moliere: Tartuffe), Lucifer (Madach: Az ember tragé-
didja), Ortensia (Carlo Goldoni: Mirandolina), Malacka (A. A.
Milne: Micimackad).
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ZSAPKA ATTILA

(1968, Parkany, Szlovakia)
énekes, gitaros, dalszerz6, eléaddmiivész

1989-ben megalapitotta a Kor-Zar vers-
énekld egyiittest, melynek maig nyolc le-
meze jelent meg. Szolistaként is népszerd, s
nagy karriert futott be Szlovakia magyar ta-
nitasi nyelvii iskolaiban és rendezvényeken.
Toredék cimmel megjelent CD-je Radnéti Miklos verseire épiil.
Harmonia-dijas énekes-zeneszerzo.

Csiribik cim( lemeze (kdzremiikdodnek: Farnbauer Péter, Sipos
David, Benkd Akos és Madarasz Andras) megzenésitett gyermek-
verseket tartalmaz. Tovabbi 6nallé albumai Maddrjos és Félszdz
cimmel jelentek meg.
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TARTALOM

El6sz6 (Dr. Horvath Sandor Domonkos)

Eldsz6 (Csanda Gabor)

Barany Bence: Flow — Slam poetry workshop

Gal Tamas: Cinkossd tenni a k6zdnséget

Huzella Péter: Hitelesnek lenni, hitelesnek maradni

Beck Zoltan (30Y): Képzelt beszélgetés
a kortdrs irodalom és a popzene kézott

Torok Laszlo Dafti: Theodore Roethke: Apam valcere -
Versfeldolgozds a drdma eszkézeivel

Varga Richard: Versmegzenésités az irodalomordn
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Csanda Gabor: Workshop az irodalom és a kényvek
népszeriisitésének jegyében

Megkérdeztiik — Zsapka Attildt
Megkérdeztiik - Laboda Rébertet
Laboda Robi a slam poetryrél
Sziklai Krisztina: Az olvasds mend!

Zsapka Attila: Rélam
Interjui a neten

A kotet szerz6i
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A kotetben lathatd portrékat készitették:

PERESZLENYI ERIKA (Barany Bence)
HAMARITS ZsoLT (Gal Tamas)
HoRVATH JupIT (Huzella Péter)
BATORI GABOR JIM ,,sinco” (Beck Zoltan)
FARAGO IMRE (Torok Laszlé Dafti)
PESTHY MARTON (Varga Richard)
NAGY HAJNAL CsILLA (Csanda Gabor)
CsaNDA GABOR (Laboda Rébert, Sziklai Krisztina)
GIBBO (Zsapka Attila)

Jelen médszertani kiadvany tartalma nem feltétlentil tiikkrozi
az Eurépai Uni6 hivatalos allaspontjat.
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